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 ثیر بازی در پرورش فکری دانش اموزات

  
 1 زهرا گشتیل

  کارشناسی آموزش و پرورش ابتدایی، دانشگاه ازاد واحد امیدیه -1  
 

 

 

 چکیده 
 قیاز طر ها،یباز نین دارند. اآموزادانش تیشخص یریگدر توسعه و شکل ینقش مهم یآموزش یهایباز

و با  رندیبگ ادیمختلف را  یهاتا مهارت کنندیآموزان کمک مبه دانش ،یو عاطف یاجتماع ،یتفکر یهاتیفعال

 آشنا شوند. شوند،یبا آنها مواجه م شانیزندگ ریکه در مس یمختلف یهامسائل و چالش

و  یاجتماع یهامهارت تیآموزان، تقودانش تیشخص تیدر تقو یآموزش یهایمهم باز یهااز نقش یکی

 یهاتعامل داشته و مهارت گرانیتا با د کنندیآموزان فراهم مدانش یرا برا یفرصت هایباز نیاست. ا یهمکار

 کنند. تیرا تقو یو همکار یمذاکره، تعامل گروه

 نیآموزان کمک کنند. اانشو اعتماد به نفس د یخودآگاه تیبه تقو توانندیم یآموزش یهایباز ن،یهمچن

 شانیهاییاز خود و توانا یآموزان را به شناخت بهترها، دانشو شکست هاتیتجربه موفق قیاز طر ها،یباز

 .کنندیم تیهدا

آموزان در دانش یریپذحل مسئله و انعطاف یهابه توسعه مهارت توانندیم یآموزش یهایباز ن،یبر ا علاوه

و  لیتفکر خلاقانه، تحل ازمندیکه ن شوندیها و معماها ارائه ماغلب به شکل چالش اهیباز نیکمک کنند. ا

 .باشندیمتنوع م یهاحلراه شنهادیپ

 قیاز طر رایآموزان دارند، زدانش تیشخص یدهو شکل تیدر تقو ینقش مهم یآموزش یهایباز ،یطور کل به

آماده  یزندگ یهاها و مواجهه با چالشمهارت یریادگیآنها را به  ،یو عاطف یاجتماع ،یتفکر یندهایفرآ

 .کنندیم

 آموزش، فناوارانه، دانش آموزانکلمات کلیدی: 
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 مقدمه  -1
 

قرار گرفته است.  یاژهیمورد توجه و یجوامع مدن شرفتیعوامل توسعه و پ نیتراز مهم یکیامروزه، آموزش و پرورش به عنوان 

اند. آموزان مطرح شدهدانش تیشخص تیو ترب یریادگی ندیموثر در فرآ یبه عنوان ابزار یزشآمو یهایراستا، باز نیدر ا

 .دهندیرشد و توسعه جوانان ارائه م یرا برا یفرصت ،یو عاطف یاجتماع ،یتفکر یهاتیفعال قیاز طر ،یآموزش یهایباز

به دست آمده است.  یفرد تیدر موفق یو عاطف یاجتماع یهاییو توانا تیشخص تیاز اهم یترقیدرک عم امروزه،

 یهایباز نجا،یبرخوردار است. در ا یاریبس تیاز اهم ،یلیدر طول دوره تحص تیابعاد از شخص نیتمرکز بر توسعه ا ن،یبنابرا

 دارند. یینقش بسزا ریسم نیکارآمد و جذاب در ا یبه عنوان ابزار یآموزش

. به طور خاص، میپردازیآموزان مدانش تیشخص یدهو شکل تیدر تقو یآموزش یهاینقش باز یمقاله، به بررس نیا در

در  یریپذاعتماد به نفس، حل مسئله و انعطاف ،یخودآگاه ،یاجتماع یهابر توسعه مهارت هایباز نیا ریتأث یبه بررس

پرورش، بلکه به ارائه نکات  در آموزش و یآموزش یهاینقش مهم باز یمعرف بهمقاله نه تنها  نیپرداخت. ا میآموزان خواهدانش

 .پردازدیمختلف م یآموزش یهاطیابزارها در مح نیاز ا نهیبه یریگبهره یبرا ییو راهکارها

پرداخت. سپس به  میخواه تیشخص تیو ترب یریادگی ندیدر فرآ یآموزش یهایباز تیراه، ابتدا به مفهوم و اهم نیدر ا

 ریهمچون تأث ی. مواردمیپردازیآموزان مدانش یتیمختلف شخص یهایژگیو و هامهارت تیدر تقو هایباز نینقش ا یبررس

حل مسئله و  یهامهارت تیو اعتماد به نفس، تقو یخودآگاه شیافزا ،یاجتماع یهامهارت تیبر تقو یآموزش یهایباز

 .میدهیقرار م یرا مورد بررس یو تعامل گروه یهمکار تیدر تقو هایباز نیا ریتأث نیو همچن ،یریپذانعطاف

 یدر مدارس و مراکز آموزش یآموزش یهایاز استفاده موفق از باز یعمل اتیو تجرب هایمطالعه مورد ان،یم نیا در

 میآموزان خواهدانش تیابزارها بر توسعه شخص نیا راتیو تأث یاثربخش یمورد توجه قرار داده و به بررس زیمختلف را ن

 پرداخت.

 یدهو شکل تیدر تقو یآموزش یهایباز ریو تأث تیبه دست آمده، اهم یهایریگجهیو نت یبندعبا ارائه جم ت،ینها در

از  نهیبه یریگبهره یبرا ییو راهکارها شنهادهایپ ن،ی. همچنردیپذیواقع م یمورد بررس یآموزان را به طور کلدانش تیشخص

 .شودیمختلف ارائه م یآموزش یهاطیابزارها در مح نیا

و  یتوجه به طراح تیبه مهم توانیآموزان، مدانش تیبر شخص یآموزش یهایمثبت باز راتیاثرات و تأث یبررسپس از 

هر  یهایژگیو و ازهایتوجه به ن ن،یآموزان اشاره کرد. همچندانش یتیتوسعه شخص یهر مرحله یمناسب برا یهایانتخاب باز

 برخوردار است. ییبالا تیماز اه زین یو اهداف آموزش یآموزش طیمح ،یگروه سن

بلکه به عنوان  ،یدرس میموثر در انتقال مطالب و مفاه یابزار آموزش کینه تنها به عنوان  یآموزش یهایباز ،یطور کل به

 نی. اشوندیشناخته م زیآموزان ندانش یو عاطف یاجتماع یهاو مهارت تیشخص تیتوسعه و تقو یابزار قدرتمند برا کی

 یهامهارت ،یریادگیکه به طور همزمان با  دهندیامکان را م نیآموزان ابه دانش ر،یخلاق و فراگ ییفضاها جادیابزارها، با ا

 آماده شوند. یزندگ یهامواجهه با چالش یکنند و برا تیرا تقو یمختلف

و بدون  رفشردهیغ یطیکه در مح دهندیامکان را م نیآموزان ابه دانش یآموزش یهایلازم به ذکر است که باز ن،یهمچن

امکان را  نیآموزان ابه دانش ،یررسمیغ یآموزش یفضا نیبپردازند. ا نیو به تمر نندیرا آموزش بب یدیجد یهااسترس، مهارت

 ،یرسم طیمح کیدر  تیعدم موفق لیبه دل نکهیبدون ا رند،یبگ ادیآنها  قیو از طر ندها آشنا شوکه با خطاها و شکست دهدیم

 نند.احساس شکست ک
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 یهاطیدر مح یآموزش یهایمثبت، استفاده مناسب و هوشمندانه از باز راتینقش و تأث نیبا توجه به ا جه،ینت در

به منظور توسعه  یموثر و ضرور اریبس یها، امرخانه یو حت ،یو آموزش یمختلف، از جمله مدارس، مراکز فرهنگ یآموزش

 است. یجوامع امروز در زیآمتیموفق یزندگ یآنها برا یسازجوانان و آماده

 یآموزش یهایکه به شکل باز ییهاروبرو است، آموزش یاوستهیپ راتییها و تغامروزه با چالش یایدن نکهیبا توجه به ا

 ،یها را به دست آورند. از طرفچالش نیمواجهه با ا یلازم برا یهاآموزان کمک کنند تا مهارتبه دانش توانندیم شوند،یارائه م

شرکت داده و  یریادگی ندیآنها را به طور فعال و جذاب در فرآ رایز شوند،یم یریادگیبه  آموزاندانش بیباعث ترغ هایباز نیا

 .بخشندیرا بهبود م شانیهاییتوانا

ه بلکه ب شود،یم یریادگی ندینه تنها باعث تحول در فرآ یآموزش یهاطیدر مح یآموزش یهایاستفاده از باز ن،یبنابرا

به طور  دیبا یآموزش یابزارها نیرو، ا نی. از اکندیکمک م زیآموزان ندانش یهاو مهارت تیشخص یدهو شکل تیتقو

 تیدر توسعه شخص یشتریب یتا اثربخش رندیمورد استفاده قرار گ یآموزش کزمدارس و مرا یآموزش یهادر برنامه یترگسترده

 آموزان داشته باشند.دانش یهاو مهارت

آموزان بهبود دانش یرا برا یریادگیتجربه  د،یجذاب و مف یبه صورت توانندیم یآموزش یهایباز نکهیتوجه به ا با

ارزشمند  اریو پرورش افراد هوشمند و کارآمد در جوامع مدرن، بس تیترب یابزار موثر برا کیبه عنوان  کردیرو نیبخشند، ا

هستند که به آنها کمک کنند  ییهاییها و توانامهارت ازمندیآموزان نوامع، دانشدر ج عیسر راتییو تغ ییایاست. با توجه به پو

ابزار موثر  کیبه عنوان  یآموزش یهایرو، استفاده از باز نیبروند. از ا شیپ یامروز یزندگ یهادر مواجهه با چالش تیبا موفق

 است. یاتیح اریبس زانموآدانش یو اجتماع یفرد یازهاین نیها و تأممهارت نیتوسعه ا یبرا

 یبه ارتقا تواندیآموزش، م یسنت یهاآنها با روش بیو ترک یآموزش یهایبر استفاده هوشمندانه از باز دیتأک جه،ینت در

 ندیآموزان در فرآو لذت دانش حیتفر شینه تنها به افزا کردیرو نیآموزان کمک کند. ادانش تیو توسعه شخص یریادگی ندیفرآ

در  یکمک کند و نقش مهم ندهیآ یهاآنها در مواجهه با چالش یهابه بهبود مهارت تواندیبلکه م شود،یر ممنج یریادگی

 آنها داشته باشد. شرفتیو پ تیبه شخص یدهشکل

 نیآموزان، توجه به آموزش ادانش تیدر توسعه شخص یآموزش یهایو نقش باز تیبا توجه به اهم جه،ینت کیبه عنوان 

به  دیبا یبرخوردار است. مدارس و مراکز آموزش یفراوان تیاز اهم یآموزش یهااز برنامه یقسمت اساس کیعنوان ابزارها به 

 فراهم کنند. یآموزش یهایاستفاده از باز یبرا یمناسب یخود، فضا یهابرنامه دررا مدنظر داشته باشند و  ازین نیا یطور جد

از  ترقیدق لی. تحلشودیاحساس م زین یآموزش یهایباز ییو کارا یثربخشا نهیدر زم شتریب قاتیبه تحق ازین ن،یهمچن

استفاده  نیکمک کند تا از بهتر یبه مدارس و مراکز آموزش تواندیآموزان مدانش تیبر رشد و توسعه شخص هایباز نیاثرات ا

 آموزش و پرورش بهره ببرند. ندیبهبود فرآ یابزارها برا نیممکن از ا

آموزان دانش تیو توسعه شخص یریادگی ندیابزار قدرتمند و جذاب در فرآ کیبه عنوان  یآموزش یهایباز ،یطور کل به

 کنند. فایا یآموزآموزش و پرورش و رشد جامعه دانش تیفیدر بهبود ک ینقش مهم توانندیاند و مشناخته شده

آموزان مرتبط است، لازم است که دانش یعه فردو توس یریپذآموزش و پرورش به مفهوم جامعه ندیفرآ نکهیبا توجه به ا

به عنوان  یآموزش یهای. استفاده از بازابندیجامعه هماهنگ شده و بهبود  یازهایزمانها و ن راتییبا تغ یآموزش یکردهایرو

 گذارد،یم ریآموزان تأثدانش تیو توسعه شخص یریادگی ندیفرآ یبر رو یکه به شکل جذاب و موثر کردهایرو نیاز ا یکی

 جهت مؤثر باشد. نیاز ا تواندیم

 کیبه عنوان  دیو با کنندیم فایآموزان ادانش تیدر توسعه شخص یمهم ارینقش بس یآموزش یهایطور خلاصه، باز به

 ندیو لذت در فرآ حیتفر شیابزارها باعث افزا نی. ارندیمدنظر قرار گ یمدارس و مراکز آموزش یآموزش یهادر برنامه یابزار اساس

. با توجه به کنندیم لیآموزان را تسهدانش یو اجتماع یتیمختلف شخص یهارتبهبود مها نیو همچن شوندیم یریادگی
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داشته  یآموزش یهایبا استفاده از باز یآموزش یهابرنامه یو اجرا یبه طراح یترژهیموضوع، لازم است که توجه و نیا تیاهم

 .رندیقرار گ تفادهآموزش و پرورش مورد اس ندیکارآمد در فرآو  نهیابزارها به شکل به نیشود و ا

بر اساس هدف و  هایباز نی. اکنندیآموزان کمک مدانش تیوجود دارند که به توسعه شخص یمتنوع یآموزش یهایباز

 :کنمیاشاره م اهیباز نیاز انواع ا یبه برخ ری. در زشوندیم یبندمیو روش ارائه محتوا تقس تینوع فعال ،یموضوع آموزش

 نی. اکنندیم فایا یفرض تیموقع ای ویسنار کیرا در  یمختلف یهاآموزان نقشدانش ها،یباز نینقش: در ا یهایازب. 1

 کنند. تیتفکر کارآمد، و حل مسئله را تقو ،یاجتماع یهاآموزان مهارتتا دانش کنندیکمک م هاینوع باز

تفکر  ازمندیکه ن شوندیروبرو م ییآموزان با مسائل و معماهادانش ها،یباز نیدر ا :زیبرانگو چالش ییمعما یهایازب. 0

 حل مسئله را دارند. یهاو مهارت یتفکر انتقاد تیتقو ییتوانا هاینوع باز نی. اباشندیو حل مسئله م لیخلاقانه، تحل

تا به  کنندیم یهمکار گریکدیبا  یرت گروهآموزان به صودانش ها،یباز نیدر ا ی:و تعامل گروه یهمکار یهای. باز3

 تیرا تقو یمیکار ت ییو توانا ،یارتباطات اجتماع ،یهمکار یهامهارت هاینوع باز نیهدف مشترک بپردازند. ا کیبه  دنیرس

 .کنندیم

و  هاتیوقعو با م شوندیوارد م یفرض ای یمجاز یتیآموزان به واقعدانش ها،یباز نی: در ایسازهیشب یهای. باز4

 یواقع طیدر شرا یریگمیو تصم یعمل یهاتا مهارت دهندیآموزان اجازه مبه دانش هایباز نی. اشوندیآشنا م یواقع یهاچالش

 کنند. نیرا تمر

 دیو با شوندیمواجه م کیو استراتژ یتیریآموزان با مسائل مددانش ها،یباز نی: در اکیو استراتژ یتیریمد یهای. باز5

و  یتیریمد یهامهارت تیبه تقو هایباز نی. ارندیمختلف بگ یمنابع، حل مسائل، و راهبردها تیریرا در مورد مد ییهامیتصم

 .کنندیکمک م کیاستراتژ

 یمختلف بیآموزان وجود دارد، ترکدانش تیتوسعه شخص ندیکه در فرآ یمختلف یهابا توجه به تنوع و چالش ن،یهمچن

 دست آورد.را به جینتا نیبهتر تواندیم یآموزش یهانامهدر بر هایباز نیاز ا

ها کنند. آن تیو تفکر خود را تقو تیتا خلاق دهندیآموزان اجازه مبه دانش هاینوع باز نیو خلاقانه: ا یتحول یهای. باز6

 .کندیم بیها ترغمسائل و چالش ینوآورانه برا یهاحلکردن راه دایرا به فکر کردن خارج از جعبه و پ

تمرکز و کنترل استرس خود را  ییتا توانا کنندیآموزان کمک مبه دانش هاینوع باز نیا :آرامش و تمرکز یهایازب. 7

 .شوندیآموزان مو پازل باعث آرامش و تمرکز دانش یزیآمرنگ شن،یتیمانند مد ییهایکنند. باز تیتقو

و  یتا سلامت جسم کنندیآموزان کمک مبه دانش یحرکت یهایباز و یورزش یهاتیفعال ی:و ورزش یحرکت یهای. باز0

 خود را بهبود بخشند. یاجتماع یهامهارت ،یورزمیو ت یبدن یهماهنگ قیکنند و از طر تیخود را تقو یروان

است.  شیو نما کیساخت مدل، موز ،یمانند نقاش یهنر یهاتیشامل فعال هاینوع باز نی: اتیو خلاق یهنر یهای. باز9

 .کنندیآنها کمک م یهنر یهاو ارزش تیآموزان، به توسعه شخصدانش تیدادن به خلاقراعتبا  قیاز طر هاتیفعال نیا

کنند.  تیزمان خود را تقو تیریمد یهاتا مهارت کنندیآموزان کمک مبه دانش هایباز نیزمان: ا تیریمد یهای. باز18

 .شودیاز زمان موجود م نهیو استفاده به هاتیاولو نییعروزانه، ت یهابرنامه میشامل تنظ نیا

به  توانندیآموزان کمک کنند و مدانش تیبه توسعه شخص توانندیمختلف م یهابیبا ترک یآموزش یهایانواع باز نیا

 اجرا شوند. یمدارس و مراکز آموزش یآموزش یهاوفور در برنامه

شامل  نی. اکنندیم قیتشو گرانیآموزان را به تعامل و ارتباط با ددانش هایبازنوع  نیا ی:و تعامل یاجتماع یهای. باز11

و رفتار  ،یهمکار ،یارتباط یهاکه بهبود مهارت شودیبر داستان م یمبتن یهایو باز ،یکارت یهایباز ،یگروه یهایباز

 .کنندیم جیرا ترو یاجتماع
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 زین یاانهیو را یکیالکترون یآموزش یهایباز ،یفناور شرفتیروزها، با پ نی: ایاانهیو را یکیالکترون یآموزش یهای. باز10

 یطراح نیآنلا یهایو باز ،یوتریکامپ یهاافزارها، برنامهاغلب با استفاده از نرم هایباز نی. ارندیگیمورد استفاده قرار م اریبس

 .رندیرا فرا بگمطالب  یبه صورت تعامل دهندیآموزان امکان مدانش هکه ب شوندیم

 کنندیآموزان کمک مو رقص به دانش یقیبا استفاده از موس هاینوع باز نیو رقص: ا یقیبا موس افتهیادغام یهای. باز13

 را تجربه کنند. یآموزش یبا محتوا یو ارتباط مثبت یاحساس خوب ،یو حرکت ییایقیموس یهاتا علاوه بر توسعه مهارت

و  ها،شگاهیآزما ،یآموزش یهامانند کارگاه یو کاربرد یعمل یهاتیشامل فعال هایباز نی: ایملو ع یکاربرد یهای. باز14

شوند و تجربه  ریدرگ یآموزش یبا محتوا میتا به صورت مستق دهندیآموزان اجازه مکه به دانش شودیم یدانیم یهاتیفعال

 را تجربه کنند. یعمل

به صورت  تواندیو م گذاردیآموزان اثر مدانش تیاز شخص یمختلف یهاو مهارت هابه روش هایانواع باز نیاز ا کی هر

 داشته باشد. یکارآمد میمندبهره یآموزش یهادر برنامه یبیترک

از  یتا درک بهتر کنندیآموزان کمک مبه دانش هاینوع باز نیا ی:و اخلاق یبر موضوعات اجتماع یمبتن یهای. باز15

آموزان و به دانش شوندیم یطراح یمعمولاً به صورت موضوع هایباز نیکنند. ا دایپ یو مسائل اجتماع ،اتیها، اخلاقارزش

 یهاحلکسب کنند و به راه یآگاه ستیز طیو مح ،یعدالت اجتماع ،یتنوع فرهنگ نندتا در مورد مسائل ما دهندیاجازه م

 آنها برسند. یبرا یمناسب

را تجربه کنند و  یواقع یهاتا تجربه دهندیآموزان امکان مبه دانش هاینوع باز نی: ایاقعبر تجربه و یمبتن یهای. باز16

بر  یمبتن یهاتیو فعال یسازهیشب یهایشامل باز تواندیم نی. ارندیبگ ادیروزمره را  یو زندگ یعمل یهاها مهارتآن قیاز طر

 شرکت کنند. یریادگی ندیتا به صورت فعال در فرآ دهندیزه مآموزان اجاباشد که به دانش یمجاز تیو واقع یتجربه شخص

 یهاتیاند و از فعالشده یهستند، طراح نییپا نیکه در سن یآموزاندانش یبرا هایباز نی: ایمادر یتعامل یهای. باز17

آموزان کمک به دانش هایباز نی. ابرندیبهره م شود،یانجام م انیو مرب نیساده که توسط والد یآموزش یهایو باز یمادر

 کنند. تیرا تقو یتیو شخص یاجتماع یهاخانه خود برقرار کنند و مهارت طیو مح نیدتا ارتباط مثبت با وال کنندیم

که به  شوندیم یطراح ییهاها و رقابتاغلب به صورت مسابقه هاینوع باز نی: ایافشار و مسابقهتحت یهای. باز10

استقامت، و تحمل  ،یتنافس یهاو مهارت رندیمختلف قرار بگ یها و فشارهاتا در مقابل چالش دهندیآموزان امکان مدانش

 کنند. تیفشار را تقو

 یبه صورت موثر توانندیو م کنندیآموزان کمک مدانش یهاو مهارت تیبه توسعه شخص یبه نحو یهمگ هایباز نیا

 داشته باشند. یکارآمد میمندهبهر یمدارس و مراکز آموزش یآموزش یهادر برنامه

به  ریشود. در ز هیتوج یمتعدد ینظر یبر اساس مبان تواندیآموزان مدانش تیدر توسعه شخص یآموزش یهاینقش باز

 :کنمیاشاره م ینظر یمبان نیاز ا یبرخ

 قیکودکان از طرکه  دیگویم یریادگیو  تیشخص یتوسعه یدرباره اژهیپ یهی(: نظرPiaget) یسازگار یهی. نظر1

 ت،یشکل از فعال کیبه عنوان  ،یآموزش یهای. بازآورندیرا بدست م دیجد یهاخود، دانش و تجربه طیو تعامل با مح تیفعال

 را تجربه کرده و بهبود بخشند. یدیجد یهاو خلق تجربه، مهارت یق بازیتا از طر دهندیآموزان اجازه مبه دانش

پاداش و مجازات  اتشانیها بر اساس تجربدارد که انسان دیاصل تأک نیبر ا هینظر نی(: اSkinner) ییرفتارگرا یهیظرن. 0

مثبت  یهاتیفعال قیپاداش و تشو یبرا یکه با موجبات یآموزش یهایمنظر، باز نی. از ارندیگیم ادیو  کنندیم افتیدر

 کنند. لیتار آنها را تسهو رف تیتحولات مثبت در شخص توانندیم شوند،یآموزان ارائه مدانش
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و از  کندیم رییها در طول عمر آنها تغانسان تیباور داشت که شخص کسونی(: ارErikson) یتیرشد شخص یهی. نظر3

گذر از مراحل  لیکه باعث تسه یاتیدر ارائه تجرب توانندیم یآموزش یهایباز دگاه،ید نی. از اکندیعبور م یمراحل مختلف

 د، مؤثر باشند.شو یتیشخص یتوسعه

برآورده شوند تا  دیرا دارند که با یمختلف یازهایها نماسلو باور داشت که انسان :(Maslow) یانسان یازهاین یهی. نظر4

به تعامل  ازیمانند ن ییازهایبرآورده کردن ن یبرا یبه عنوان ابزار توانندیم یآموزش یهایبرسند. باز یتیبه رشد و توسعه شخص

 دارند. یآموزان نقش مهمدانش یتیدر توسعه شخص ازهاین نیاستفاده شوند که ا یو تحقق خودشناس رش،یپذ ،یاجتماع

 یتعامل اجتماع قیاز طر تواندیم تیو ترب میباور داشت که تعل یگوتسکی(: وVygotsky) یو سنجش یتحول یهیظرن. 5

آموزان عمل کنند دانش یبرا محوریو همکار یتعامل طیمح کیبه عنوان  توانندیم یآموزش یهایشود. باز جادیا یو همکار

 ها بپردازند.مهارت یریادگیبه حل مسائل و  یرند و با همکاریبگ ادی گریاز همد توانندیکه در آنها م

و توسعه  یریادگی یهاهیاصول و نظر یهیموثر، بر پا یروش آموزش کیبه عنوان  یآموزش یهایباز ،یطور کل به

مورد  یهاها، دانش، و ارزشتا به طور جذاب و مؤثر مهارت کنندیآموزان کمک ماند که به دانشساخته شده یعمتنو یتیشخص

و جذاب، از  کننده،کیتحر ،یتعامل یآموزش یفضا یبا ارائه هایباز نیکنند. ا خود را کسب یتیتوسعه شخص یبرا ازین

آنها  یو اجتماع یتیشخص یکه به توسعه رندیقرار بگ یمتنوع یریادگی یهاتا در معرض تجربه شودیآموزان خواسته مدانش

 کمک کند.

 

 تیشخص یدر توسعه یمهم ارینقش بس یآموزش یهایگرفت که باز جهینت توانیم ،ینظر یمبان نیتوجه به ا با

 یهاو انتقال ارزش یاجتماع یهامتنوع، ارتقاء مهارت یریادگی یهافراهم کردن فرصت قیاز طر هایباز نیآموزان دارند. ادانش

استفاده از  ت،یشوند. در نها لیتبد یریادگی یبرا زهیمستقل، خلاق، و با انگ یردتا به ف کنندیآموزان کمک مبه دانش ،یاخلاق

 کمک کند. یآموزش یکرده و به توسعه جامعه لیآموزش و پرورش را تسه تیفیبهبود ک تواندیم یآموزش یهایباز

آموزان دانش تیدر توسعه شخص رگذاریمؤثر و تأث یابزار آموزش کیبه عنوان  ینظر یمبان دگاهیاز د یآموزش یهایباز

 راستا به آن اشاره کرد عبارتند از: نیدر ا توانیکه م ی. از جمله نکاترندیگیقرار م یمورد بررس

و  میتجربه مستق قیآموزان از طرکه دانش دکننیامکان را فراهم م نیا یآموزش یهایتجربه: باز قیاز طر یری. فراگ1

 .کندیم لیها را تسهو مهارت میو درک مفاه رشیروند بهبود پذ نیشوند، که ا یریادگی ندیفرآ ریفعال درگ

 طیارتباط با مح یبه برقرار قیامتحان و خطا، افراد را تشو یبرا ییفضاها یبا ارائه یآموزش یهای: بازی. توانمندساز0

 .کنندیم یریادگیدر  یشتریاعتماد به نفس باطراف و 

تعامل  ،یهمکار ،یارتباط یهاتا مهارت دهندیآموزان اجازه مبه دانش هایباز نی: ایاجتماع یهاوسعه مهارتت. 3

 کنند. نیو خلاقانه تمر یرفشاریغ طیمح کیو حل مسائل را در  ،یاجتماع

که  برندیبهره م تیو خلاق ،یمعمولاً از حل مسئله، تفکر انتقاد یموزشآ یهای: بازیو تفکر انتقاد تیبه خلاق قی. تشو4

 .شوندیآموزان ممثبت و تفکر سازنده در دانش یهاامور باعث توسعه نگرش نیا

 شانیهاتیاز خودشان و قابل ترقیعم یکه مفهوم دهندیآموزان امکان مبه دانش یآموزش یهایباز :. توسعه مفهوم خود5

 کنند. دایدست پ یشتریو اعتماد به نفس ب یبه خودآگاه قیطر نیند و از اداشته باش

و  دییآموزان تأدانش تیابزار موثر در توسعه شخص کیبه عنوان  یآموزش یهایباز ،ینظر یرو، از منظر مبان نیا از

 .رندیمورد استفاده قرار گ یزشمدارس و مراکز آمو یآموزش یهااز برنامه یاساس یعنوان بخشبه توانندیو م شوندیم هیتوج

آموزان که به دانش کنندیاستفاده م قیعم یریادگی یکردهایمعمولاً از رو یآموزش یهای: بازقیعم یریادگی ری. تأث6

حل  ییتوانا تیامر به تقو نیدهند. ا میها را در ذهن خود تعمدرک کنند و آن یترقیرا به طور عم میمفاه دهندیاجازه م

 .کندیشده کمک م ادگرفتهی میو ارتباط مفاه ل،یلمسئله، تح
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آموزان قابل تطابق باشند. متفاوت دانش یازهایو ن یتنوع فرد یبرا توانندیم یآموزش یهای: بازازهای. تنوع و تطابق با ن7

 بان،یزنده و پشتسا یطیکنند و در مح دایپ یمختلف دسترس یریادگی یهاوهیکه به ش دهدیآموزان اجازه مامر به دانش نیا

 کنند. دایرا پ دخو یبرا یریادگیروش  نیبهتر

 شتریو تعامل ب تیامر باعث جذاب نیکه ا برندیبهره م یاز تکنولوژ یآموزش یهایباز ی: برخی. استفاده از تکنولوژ0

 یآموزش یهایباز ،یازمج تیواقع ایتلفن همراه،  وتر،یمانند کامپ یکیتکنولوژ لی. با استفاده از وساشودیآموزان مدانش

 تر و مؤثرتر ارائه شوند.به طور جذاب توانندیم

 هاقیها و تشوهستند و با ارائه پاداش یاهداف مشخص یمعمولاً دارا یآموزش یهایبه اهداف: باز یابیبه دست قی. تشو9

 .دکننیم قیتشو شتریب شرفتیو پ یریادگیآموزان را به اهداف، دانش نیبه ا یابیدست یبرا

ابزار  کیو به عنوان  کنندیم یبانیپشت یمتعدد ینظر یاز مبان یآموزش یهایگفت که باز توانینقاط، م نیتوجه به ا با

در  ینقش مهم هایباز نی. اشوندیجذاب و مؤثر شناخته م یریادگی ندیفرآ جادیآموزان و ادانش تیموثر در توسعه شخص

 یآموزش یهاطیدر مح یریادگیآموزش و  تیفیبه طور فعال در بهبود ک توانندیدارند و م یو پرورش یتحقق اهداف آموزش

 .رندیمختلف مورد استفاده قرار گ

 ندیتا به طور فعال در فرآ دهندیم زهیآموزان انگمعمولاً به دانش یآموزش یهای: بازداریپا یریادگی یبرا زشی. انگ18

را  یریادگی یبرا لیو تما یمندآموزان کمک کند تا علاقهبه دانش تواندیم زهیگان نیشرکت کنند و از آن لذت ببرند. ا یریادگی

 و مداوم کمک کند. داریپا یریادگیبه  تواندیمامر  نیبه دست آورند و ا

زمان، حل مسئله،  تیریمانند مد یمهم یزندگ یهامعمولاً مهارت یآموزش یهای: بازیزندگ یها. توسعه مهارت11

 یهایکار است و باز طیروزمره و مح یدر زندگ تیموفق یبرا یها اساسمهارت نی. اکنندیم تیرا تقو یگروه و کار ،یهمکار

 کنند. تیها را تقوآموزان کمک کنند تا آنبه دانش توانندیم یآموزش

 یفضا کیو در  یتا به طور همگان دهندیآموزان اجازه ماغلب به دانش یآموزش یهای: بازیهمگان یریادگی لی. تسه10

 یبهتر یریادگی جیآموزان جذب شود و به نتااز دانش یشتریاز تعداد ب تواندیم ندیفرآ نی. ارندیبگ ادیدار و خنده یررسمیغ

 منجر شود.

آموزان اجازه جذاب و مسائل متنوع، به دانش یهاارائه چالش قیاز طر یآموزش یهایو ابتکار: باز تی. ارتقاء خلاق13

 .شودیآموزان مامر باعث توسعه تفکر خلاقانه و قدرت حل مسئله در دانش نیکنند. ا تیو ابتکار خود را تقو تیخلاق تا دهندیم

 دییآموزان تأدانش یهاو مهارت تیابزار قدرتمند در توسعه شخص کیبه عنوان  یآموزش یهاینقاط، باز نیتوجه به ا با

مورد  گرید یآموزش یهاطیو مح ،یموثر در مدارس، مراکز آموزش یابزار آموزش کیبه عنوان  توانندیم هایباز نیاند. اشده

 آموزان کمک کنند.دانش یتیو توسعه شخص یریادگی ندیو به بهبود فرآ رندیاستفاده قرار گ

 نتیجه گیری :

 یهافرصت ارائه قیآموزان دارند. از طردانش تیشخص یریگدر توسعه و شکل یمهم ارینقش بس یآموزش یهایباز

 یریادگی ندیآموزان به طور فعال و خودآگاه در فرآتا دانش دهندیاجازه م هایباز نیا کننده،کیجذاب و تحر ،یتعامل یآموزش

 یهاو مهارت میتجربه مفاه قی. از طررندیبگ ادی یررسمیغ طیمثبت را در مح یهاها، و نگرشها، ارزششرکت کنند و مهارت

ها کمک و به آن کنندیم تیآموزان تقورا در دانش یریپذو انعطاف ،یهمکار ت،یخلاق زه،یانگ یزشآمو یهایمختلف، باز

 کنند. جادیخود ا تیرشد و توسعه شخص یمؤثر و پربار برا یریتا مس کنندیم

 تیثر واجد اهممو یابزار آموزش کیها به عنوان استفاده از آن ها،یباز یآموزش تیو اهم یبا توجه به اثربخش ن،یبنابرا

 یتیو توسعه شخص ،یزندگ یهامهارت تیآموزش و پرورش، تقو تیفیبه طور فعال در بهبود ک توانندیابزارها م نیاست. ا
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