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 چكیده
است.  یاسلام میو تعال یاسلام راثیم ریتحت تأث قا  ینهفته است، عم یو فرهنگ یمذهب یکه در آن نقوش و معان یرانیا یمعمار

بارز است.  اریبس خورد،یمنازل و بناها به چشم م ییو خلوت، که در ساختار فضا تیدر مفهوم محرم هژیبه و یرگذاریتأث نیا

هر منطقه متفاوت است. به خصوص، در  یو فرهنگ ییآب و هوا طیبا توجه به شرا رانیا فاصول در نقاط مختل نیا یهاتفاوت

تماس ممکن با  نیافراد حفظ شده و کمتر یخصوص میراست که ح یامنازل به گونه یداخل یطراح ران،یا یمناطق مرکز

در شهر رشت، که در منطقه معتدل و مرطوب  یدو نمونه معمار یبا مطالعه و بررس قیتحق نی. اشودیبرقرار م رونیب یفضا

ا استفاده از ها بخانه نیو خلوت پرداخته است. ا تیمحرم یازهایها به نخانه نیا یدهپاسخ یچگونگ یابیقرار دارند، به ارز

 نیکه ا دهدینشان م هایها را محدود سازند. بررسبه داخل اتاق دیاند تا دتلاش کرده ،یرونیب ینما یادو پوسته یطراح

 جیاست. نتا افتهی قیتلف یرانیا لیاص یهنرمندانه با معمار یمؤثر بوده، بلکه به شکل یخصوص مینه تنها در حفظ حر کردیرو

. کنندیم دییرا تأ هیاول یهاهیاند، فرضارائه شده یمفهوم یهااگرامیبا د قیو تطب قیدق یهالیفاده از تحلکه با است قیتحق نیا

منجر  یرانیا یدر معمار تیمحرم یارهایدر حفظ مع یفرهنگ، آب و هوا و معمار نیاز تعامل ب یترقیعمبه درک  هاافتهی نیا

از  یتا دانشمندان و پژوهشگران به فهم بهتر دهدیامکان م یرانیا یمعمارو جامع به مطالعه  نینو کردیرو نیاند. اشده

 اند.در عمل به اجرا درآمده یکنند که چگونه اصول اسلام کبرسند و در یامنطقه یبر معمار نیفرهنگ و د ریتأث یچگونگ
 

 انیکوچک، خانه آوانس رزایمخانه  ،یفرنگعمارت کلاه لان،یگ یهاخانه ،یو خلوت در معمار تیمحرمکلیدی:  کلمات

 

  همقدم -1
 یداریسکونت و پا یکه انسان برا ییفضا نیاول یعنیمحل استقرار بشر شناخته شده است؛  نیعنوان نخستخانه به رباز،یاز د

 ،ییاز حرکت است. )طباطبا افتنینیساکن شدن و تسک انگریدارد، ب« سکن»در کلمه  شهیخود انتخاب کرد. مفهوم مسکن که ر

که  یبه آرامش یابیمنظور دستانسان به خ،یمحل نزول و مستقر شدن است. در طول تار یمنزل به معنا گر،ید یاز سو(. 13۳3

 ییفضا یواحد اجتماع کی ،یماد دهیپد کیاز  شیمسکن، ب(. 130۱)حجت،  افتییها استقرار مدر خانه افت،ییدر حرکت نم

مورد قبول  یهاروش زا یاعنوان مجموعهجامعه به کیدارند. فرهنگ  ییش بسزانق یآن عوامل فرهنگ یریگاست که در شکل

راستا،  نیاست. در ا یمسکون یالگوها کنندهنییاست، تع رفتهینپذ یاز آنچه که از نظر اجتماع زیدادن کارها و پرهانجام یبرا
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 ریتأث یمسکون یهاها و ساختمانده بر شکل خانهعوامل به طور عم نیا رایز رند،یموردتوجه قرار گ دیبا زین یضمن یهاآرمان

پس از اسلام در  ینید یو باورها دیورسوم، عقاکه با آداب زیو خلوت ن تیچون محرم یمیمفاه(. 1۱5۱)راپاپورت،  گذارندیم

از  ،یمندان اسلاماز دانش یاریها دارند. به گفته قرآن و بسخانه ییفضا یدر طراح یاند، نقش مهمشده ختهیهنر و فرهنگ ما آم

 یخارج طیو در مقابل مح کندیمحافظت م یجو یهایکه فرد در آن از ناآرام ستا یخانه مکان ،یالقراده ا وسفیجمله 

محرم و مملو  ییهاعرصه دیلزوما  با کند،یکه انسان در آن سکونت انتخاب م یکالبد ی. هر فضاکندیم یاحساس آرامش و آزاد

نحوه تحقق  یحاضر به بررس قیآن پرداخته شده است. تحق یبه بررس قیتحق نیکل دهد که در او آرامش را ش شیاز آسا

 نی. اردیگیمورد کاوش قرار م ییگراو درون ییگراکه از منظر برون پردازدیها منمونه یو خلوت در معمار یشخص میحر

به  لانیگرا در گبرون ی: چگونه معمارتیت و محرمخلو نیعوامل مؤثر در تأم یاختصاص دارد: بررس یمطالعه به دو پرسش اصل

 لانیگ یهاخانه انی: در مییگرادر برون ییگرانفوذ درون لیوتحلهیاست؟ تجز کردهیاشخاص کمک م تیو محرم لوتحفظ خ

شهر ارائه شده  نیدر ا تیمحرم ازیبه ن ییهارا مشاهده کرد و چه پاسخ ییگرااز درون ییهانشانه توانیرشت، چگونه م ژهیوو به

با استفاده  یخارج یهاوارهید هیساختار دولا لان،یگ یسنت یاول: در معمار هیمتمرکز است: فرض هیمطالعه بر دو فرض نیاست؟ ا

 .ها را محدود ساخته استبه داخل اتاق یباندهیشفاف، د مهیاز پوسته ن

 یریمؤثر در جلوگ یهاسمیعنوان مکانبه یشهر یهاطیا در محهو کنسول ییروستا یهادوم: استفاده از تلارها در خانه هیفرض

 .دهندیم لیرا تشک رانیا یمعمار ئتیاز ه یها که بخشبه داخل خانه میمستق دیاز د

است،  لانیدوران قاجار در گ یهاخانه یدر معمار یشخص شیو آسا تیمحرم نینحوه تأم نییمطالعه کشف و تب نیاز ا هدف

شواهد  هیراستا بر پا نیشده در اانجام یهالی. تحلیخصوص میبر حر یمتقابل فرهنگ و معمار راتیتأث منظور فهم بهتربه

به سؤالات  ییپاسخگو یبرا یو منطق یعلم یارائه راهکارها یو در پ تند،استوار هس قیدق یخیتار یهایو بررس یمعمار

 است. قیشده در تحقمطرح

 

 قیتحق نهیشیپ -2

قرار گرفته است، چرا  دیمورد تأک یرشد فرد یخلوت در جستجو تیارزش و اهم ر،یتفس نی( در ا13۱5زاده )سلطان نیحس

. در شودیمطرح م یاجتماع ای یشخص یهاکه در حوزه یرد شده است، بسته به اهداف زین یشده و گاه دییتأ یکه گاه

که نقش  شوندیساخته م یابه گونه یورود یفضاهاو  شوند،یم یراحمعمولا  به صورت درونگرا ط ییفضا یساختارها ،یمعمار

 یطراح چیدر پ چیو پ میمستق ریرا غ هایورود ریمس ت،یحفظ محرم ی. که براکنندیم فایا یخصوص میدر حفظ حر یاساس

 یبا معمار ییآشنا»در کتاب  زی(  ن13۱3) انیاز درگاه مشاهده نشود. غلامرضا معمار یداخل یبه فضاها دیتا د کنندیم

 میمستق یارتباط بصر جادیبدون ا ،یو فرهنگ یمیاقل لیباستان به دلا رانیا ینکته اشاره کرده که معمار نیبه ا «رانیا یمسکون

 اتیبلکه به حفظ خصوص کندیم نیرا تأم تیامر نه تنها امن نیشده است، که ا یطراح یو شهر یدرون یفضا نیب

که  دهدیم حیتوض "یرانیا یمعمار"( در کتاب 130۳) ییآرش نورآقا کندیکمک م زین همنطق یو فرهنگ یطیمحستیز

 تیها با مرکزکه ساختمان ییسوق داده است، جا ییگرارا به سمت درون رانیا یمعمار یخصوص یچگونه باور به حرمت زندگ

 .کندیمتصل م رونیها را به جهان ببخش نیا یهشت کیو تنها  شوندیم یطراح سراانیچند م ای کی

 

 قیروش تحق -3

 یهابا مطالعه نمونه نیو همچن پردازد،یها و مستندات موجود مداده یبه بررس یاکتابخانه یکردیپژوهش با استفاده از رو نیا

. توجه دهدیقرار م لیو خلوت را مورد تحل تیمحرم نیتأم یبکار گرفته شده برا یهاروش لان،یدر استان گ یمشابه معمار

و  یعلم ییهاو معاصر، پاسخ یخیاستفاده از شواهد تار قیتا از طر شودیداشته و تلاش م قهمنط نیا یسنت یاربه معم یاژهیو

و  یفرهنگ راتیتأث یو بررس یمعمار یساختارها قیدق لیوتحلهیشامل تجز ندیفرا نیارائه شود. ا یقیبه سؤالات تحق قیدق

 .است یمورد یهانمونه یگراگرا و بروندرون یفضاها یریگبر شکل یمیاقل
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 ینظر یمبان -4

 یرانیا یمعمار -1-4

که  یمعمار نیدر جهان است. ا یمعمار یهاسبک نیترو متنوع نیاز پربارتر یکیسال قدمت،  ۳88از  شیبا ب رانیا یمعمار

دوران  یاگوردخمه یارهااست. از تال ریچشمگ یوسعت و تنوع انگریمدرن قرار دارد، نما رانیا ییایجغراف یهافراتر از محدوده

همچنان  یعناصر طراح نیاند، امختلف به کار رفته خیکه در طول تار هایوانیو چهارا یچهارطاق یهاباستان گرفته تا سقف

اوقات  یبرخوردار است که گرچه گاه یخیاستمرار تار کیاز  رانیدر ا یاند. معمارمعاصر حفظ کرده یخود را در زندگ راتیتأث

 یمواجه شده است، اما همواره به سبک یموقت رییتغ ایاز رکود  ییهابا دوره یخارج یهاو هجوم یداخل یهاکشمکش ریتأثتحت

 ینییو آ ینیتنها مفهوم و هدف دنه یخیتار یبناها ران،ی. در استیقابل اشتباه ن یگریسبک د چیکه با ه افتهیخاص دست

ها، و باور و نید ه،یمصالح موجود، فرهنگ منطقه، فرهنگ همسا م،یچون اقل ینقاط جهان به عوامل ریدارند، بلکه مانند سا

عنوان و به کندیم فایا یدیدالان نقش کل ،یرانیا یهاخانه ی(. در معمار130۳ ،ییبنا وابسته هستند )نور آقا یبان نیهمچن

 یها را جوهر اصلآن توانیاست که م یها به حددالان تی. اهمشودیشناخته م یو درون یرونیب یفضا نیب یارتباط یعنصر

گذر  نی. حردیپذیصورت م یجیدرون به طور تدر یایخارج و ارتباط با دن یایاز دن ییفضا، جدا نیها دانست. در اخانه یفضاها

که مکان  نی. اشوندیرنگ و محو مکم یآرامها و حرکات، بهشامل صداها، رنگ رونیجهان ب یهایواسط، تداع یفضا نیاز ا

جسم و روح عمل کرده و  انیواسط م یعنوان حلقه( است، بهدرون)شبستان  تی( و روحانرونیب دانی)م تیبشر انیم یاواسطه

ها، درک خود و از آن یشناخت ظواهر و دور ،یحس یهاتیاز محدود یو خلاص یستیانسان به ن تیهدا یاست برا یریمس

عنوان نه به یآثار معمار ،یدر جامعه سنت (1485)بلخاری قهی، شت به فطرت بازگ ریمس مودنیو پ قتیحق یایبه در وستنیپ

که با  یتنها به دنبال خلق آثارمعماران نه رو،نی. ازاشدندیاز خلقت در نظر گرفته م یمثابه بخشبلکه به عتیجدا از طب یایاش

با آن هماهنگ  حالنینرسانده و درع بیسآ عتیبودند که به طب ییهانشیآفر یدر تضاد نباشند، بلکه در جستجو عتیطب

خود را در بهبود  فهیو وظ دندیدیحاکم بر آن م یارهایاز جامعه و مع یمعماران خود را بخش ته،یش از مدرنیباشند. در دوران پ

ارائه  یعنابه م یمتفاوت؛ نوآور یبود، اما با مفهوم شیمورد ستا زیدر آن دوران ن ی. نوآوردانستندیضوابط م نیا یو ارتقا

ممدوح  یتنها نوآورمرزها را نه نیبود. هر گونه تجاوز از ا یسنت ولمقبول و اص یشناسییبایضمن حفظ ز دیجد یهاطرح

 یمعماران گذشته برا نهیریو خود را مکلف به استفاده از تجارب د کردندیم یمذموم تلق یعنوان بدعتبلکه به دانستند،ینم

گرا درون یدر بناها یورود یها(. فضا۱2-۱4 ،یدهندیب یومی)ق دانستندیانسان م یزندگ یبرامناسب  یطیآوردن محفراهم

 یکه از فضا یداخل ینما گریاست و از طرف د تیرؤکه از خارج قابل یرونیب ینما طرفکیدو وجه متفاوت هستند؛ از یدارا

در  رایز کند،یحلقه اتصال کننده عمل م کیوان عنبه یورود ی(. فضا1۳۳: 13۱5زاده، )سلطان شودیم دهید یباز داخل

 ،یاست که ارتباط کالبد یورود یفضا نیا قیقرار دارند، به طور عمده از طر وستهیپ یهاکه در بافت یمیقد یناهااز ب یاریبس

هستند و به  شدهیاحطر یرونیب یبناها غالبا  فاقد نماها نی. اشودیبرقرار م یعموم یفضاها ریسا ایبا معابر  یو بصر یکارکرد

 .(1۱5: 13۱5زاده، )سلطان کندیآن عمل م رامونیپ طیبنا و مح انیم تصالعنوان نقطه ابه یورود یفضا لیدل نیهم

و در هر زمان که  شودیشدن در، ارتباط قطع محالت، با بسته نیتردر کنترل ارتباطات دارد. در ساده ینقش محور یورود درِ

کنترل  یکنند. برا جادیصورت دلخواه اارتباط را به نیا توانندیداشته باشند، م لیندگان از فضا تماکناستفاده ایمالکان 

 یبرا هایورود کیتفک نیمردان و زنان، و همچن یدرها برا یمانند کوبه و حلقه بر رو دهکننآگاه لهیوجود دو وس یدسترس

ارتباطات است.  نیا تیریمد یبرا ییهاوهیها، شخانه یدر برخ یرونو اند یرونیبخش ب کیتفک ایمساجد  یزنان و مردان در برخ

حرکت درون  ریبه داخل داشته باشد، مس دید یدورو یفضا یشخص نامحرم از جلو خواستندیها که نمدر خانه ن،یهمچن

: 13۱5زاده، لطانرا به حداکثر برسانند )س تیباشد تا امن یکه تاحدامکان طولان کردندیم یطراح یرا طور یورود یفضا

 بیترتنیا. بهشدیقرار داده م یجانب یوارهاید یانیدر دهانه م یها به طور معمول در وروداتاق  ایاز تالارها  یاری(. در بس1۱3

 دند،ینامیاتاق م نییرا پا گریاتاق و بخش د یاز آن را بالا یبخش جیاصطلاح رابه یکه در موارد هیاتاق به دو ناح یداخل یفضا
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دو حوزه فوق که فضا را به دو  انیمحل ورود به اتاق در م بیترتنیاترها بود. بهاتاق محل استقرار بزرگ ی. بالاشدیم میتقس

تالار و دو اتاق گوشوار طبقه  یفضا نیشده، ب یبزرگ طراح یهاخانه ژهیوها بهخانه یقرار داشت. در بعض کرد،یم میسبخش تق

از مجالس و  یتا در برخ آمدیم دیپد یسطوح مشبک ارتباط بصر ای یارس یهاپنجره قیاز طر آن یواقع در دو سو یفوقان

روشن  یبتوانند مجلس واقع در تالار را تماشا کنند، بدون آنکه به صورت یگوشوار طبقه فوقان یهازنان واقع در اتاق ها،یهمانیم

. گرفتیمجالس بزرگ مردانه از مجالس زنانه صورت م زشدنیاو متم تیموضوع محرم تیرعا یبرا ینوع طراح نیشوند. ا دهید

 (10۱: 13۱4: زادهسلطان.  )شدندیفضا مستقر م کیهمه در  ک،ینزد شاوندانیکوچک خو یهایهمانیدر م

 

 تیمحرم -2-4

 کهینحوبه کردند،یم یطراح میرمستقیو غ چیدرپچیصورت پرا به یورود یفضا ریفضا، مس کیساکنان  تیحفظ محرم یبرا»

گرا در درون یهاخانه یورود یفضا یدر طراح شتریهدف ب نیرا مشاهده کرد. ا یداخل ینتوان فضاها یهشت ایدرگاه  یاز جلو

 چیدرپچیرا پ یدسترس ریمس زیفضا ن کیساکنان  یبرا شتریب تیامن نیتأم یبراموارد  ی. البته در برخشدینظر گرفته م

به  دنیرس ریتا مس کرد­یم یطراح ی، فضا را به گونه  ی( معمار ، به صورت تعمد104: 13۱5زاده، )سلطان.« ساختندیم

فراهم شود . از  شانیا یو آرامش برا تیامندر امان باشند و  گرانید دیاز د نیباشد ، تا ساکن چیدر پ چیو پ یدرون خانه، طولان

شود تا افراد  یصرف م یشتریزمان ب گریهد و از طرف دد یرا نم یدرون یشدن فضا تیامکان رؤ چیدر پ چیپ یجهت فضا کی

و  یشخص یزندگ رانیمردم ا یاز باورها یکی» آورد .  یفراهم م زبانیم یبرا یشتریب یبه درون خانه وارد شوند و امکان آمادگ

 یاندام ها یان دهبا سام یرانیرا درون گرا ساخته است . معماران ا رانیا یمعمار یامر به گونه ا نیحرمت آن بوده که ا

دو را به هم  نیا یهشت کیکردند و تنها  یجدا م رونیسرا، ساختمان را از جهان ب انیچند م ای کیساختمان در گرداگرد 

 اتیخود فاصله گرفته است؛ اما خصوص یسنت یاز معمار یرانیا یمعمار نکهیبا وجود ا وز( هن130۳ ،یینورآقا«)داد.  یم وندیپ

کنند که خود را با  یو تلاش م کنند­ینم یزندگ یسنت یشود .گرچه افراد در خانه ها یم دهیپسند رشتیب یسنت یخانه ها

و خلوت  تی، محرم تیاست . آرامش ،امن یخانه مطلوب، خانه سنت کیمدرن وفق دهند اما در اذهان خود، همچنان  یمعمار

 یاز آنکه مکان شتریب یامروز یتوان گفت که خانه هاب دیشود . شا یم تیرعا یسنت یهستند که در خانه ها یاز جمله اصول

 زا رونیساعات، ب شتریشده است. افراد در ب لیبه خوابگاه تبد شتری، آرامش و رجوع به خانواده ،ب شیخلوت ،آسا یباشند برا

 یانیو ساعات پادهند  یاز خانه ارجاع م رونیها و دورهم جمع شدن را به ب یمهمان یها و حت تیفعال یخانه هستند و تمام

 دهیشدن و شن دهیاز د دی. اهل خانه بااوردیخود ، خلوت و آرامش را به ارمغان ب نیساکن یبرا دی. خانه با ندیآ یروز، به خانه م

 یرانیا یامروز یدر معمار تیدهد. خلوت و محرم یبه ندرت رخ م یامروز یدر آپارتمان ها که یشدن در امان باشند ؛ امر

 یدر طراح یاز آن، نقش مهم شیقاجار و پ یهادر دوره ژهیبه و ران،یا یسنت یدر معمار تیدارد . محرمکمرنگ  یگاهیجا

 طیشرا ریجامعه بوده بلکه تحت تأث یو اجتماع یفرهنگ یازهایبه ن ینه تنها پاسخ یژگیو نیداشته است. ا یمسکون یفضاها

دارد. در  دیتأک رونیو حفظ فاصله با جهان ب یخصوص میحر تیبر اهم یرانیشکل گرفته است. فرهنگ ا زین یطیو مح یمیاقل

از  وربه د یاصل یها و فضاهاکه اتاق ییجا خورد،یبه چشم م یسنت یهاخانه یدر طراح ژهیموضوع به و نیا ران،یا یمعمار

 یکیزیفاصله ف جادیا یبرا یادیز یکه فضا یشهر یهاتیبا موقع ییهادر خانه یکه حت یااند. به گونهقرار گرفته میمستق دید

 ,Godard)نباشند  تیقابل رو رونیکه از ب شوندیم یطراح یبه شکل هااطیها و حگرا، اتاقدرون یبا استفاده از معمار ست،ین

Andre, "The Art of Iran," 5691). زیآمتیمحرم یمعمار یریگدر شکل زین یمیاقل طیشرا ،یفرهنگ یهاعلاوه بر جنبه 

 یهاو اتاق هااطیکه به ح چیدرپچیو پ کیبار یهاکوچه ران،یاز نقاط ا یاریاند. در مناطق گرم و خشک مانند بسبوده رگذاریتأث

مانند گرد و  یطیمح راتیبلکه در کاهش تأث کنندیمحافظت م نیساکن یخصوص مینه تنها از حر شوند،یم یگرا منتهدرون

کمک  نیساکن شیآسا شیو افزا یداخل یبه خنک نگه داشتن فضاها هایژگیو نیمؤثر هستند. ا زین دیشد یغبار و گرما

شکل گرفته، فهم  یمیاقل یازهایو ن یفرهنگ یهاارزش هیبر پا رانیا یسنت یکه معمار نی( با توجه به ا1۱۱5 ا،یرنی)پ کنندیم
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فراهم  یزندگ یمناسب برا یطیعناصر نه تنها مح نیا بیها ناقص خواهد بود. ترکجنبه نیبدون درک ا ینوع معمار نیا

 .کندیعمل م رانیا یخیو تار یفرهنگ تیسند زنده از هو کیبلکه به عنوان  آوردیم

 

 خلوت -4-3

که در  کندیم فیو دور از انظار عموم را توص یخصوص ییفضا ران،یا یسنت یدر معمار یدیکل میاز مفاه یکیعنوان خلوت، به

و از  شدندیم هیبناها تعب یدر اندرون ایها خانه اطیفضاها غالبا  در ح نیسکوت پناه ببرند. ابه آرامش و  توانندیم نیآن ساکن

است که در  یاعرصه ت،ی. واقعشدندیم لیو باطراوت تبد نیدلنش یها به مکانو گل ختان،همچون حوض، در یعناصر قیطر

 کیعنوان قرار دارد که خود به یقتیضد حق ،یقتیر حقکه در مقابل ه یاگونهبه زند،یآمیبا هم م قیو ضد حقا قیآن حقا

تنها  م،یریگیرا در نظر م قیاز حقا یبخش هاکه تن یکه هنگام کندیم دی. هرمان هسه تأکشودیمستقل شناخته م قتیحق

و خلأ و خلوت  ینهفته، متشکل از ته یمهین نیناآگاه است. ا تیکه از کمال و خلاق یبخش م،یریگیرا در برم تیاز واقع یمین

 ی. معمارتتفکر و تعمق اس یگیرایپیو ب یگذر از وجود به عدم، و فرورفتن در سادگ ازمندیحالت، ن نیبه ا یابیاست. دست

 یساخته است. در فرهنگ عرفان شهیاصل را پ نیخلوت و تأمل، همواره ا یمناسب برا یبر خلق فضاها یگذاربا ارزش ،یرانیا

و  یدرون ریکه از س شودیم یتلق یو آرامش ابد انتهایب یقتیبه حق دنیرس یبرا ییهاعنوان راهخلوت و خلسه به ،یاسلام

 ،یرانیا یسنت یهامفهوم خلوت بنا شده است. در خانه هیبر پا رانیا یسنت یمعمار(. 1300 بهر، روزی)ف شودیم یناش یقیعم

قرار  اطیدور تا دور حکه به ییهاها و ساختمانراف آن توسط اتاقو اط کند،یم فایرا ا یبنا، نقش اصل تیعنوان مرکزبه اطیح

و عمده در  یاصل ناتییتز کهیاند، درحالتمام ساخته شده یو کوچه در سادگ ابانیرو به خ یاند، احاطه شده است. فضاهاگرفته

 یخلوت و آرامش را برا زانیم نیشتریب اند کهشده یطراح یاگونهبه یسنت یها و بناهاکاررفته است. ساختمانبه یداخل یفضا

. ردیگیاطراف را در آغوش م یهاساختمان ییساخته شده که گو یحوض آب، به نحو تیبا مرکز اط،یساکنان فراهم آورند. ح

. سکوت و وسعت آورندیپر از گل، آرامش و سکون را به ارمغان م یهابه همراه باغچه هاوانیها، و استون وارها،ید ناتییتز

و در خلوت خود به آرامش  رندیفاصله بگ یرونیب یزندگ یاهویها و هکه از دغدغه دهدیامکان م نیبه ساکن یسنت یهاخانه

تنها ها نهساده داشت. خلوتگاه یخصوص یفضا کیاز  ترقیعم ینقش رانیا یسنت یخلوت در معمار تی. اهمابندیدست  یقیعم

 یابیو باز قیتأمل، تفکر عم یبرا ییهابلکه مکان کردند،یعمل م رونیب یایدن یهامن از آشوب و تنشا ییهاعنوان پناهگاهبه

 :اند ازعبارت رانیا یسنت یخلوت در معمار یدیکل یاهارتباط با درون فرد بودند. مولفه

تا از  شدندیها احاطه مان و بوتهدرخت رینظ یعیاستفاده از عناصر طب ایحصارها  وارها،یها اغلب توسط د: خلوتگاهتیمحصور

 .گردد نیتأم یخصوص میتوسط عموم محافظت شوند و حر شدندهید

فضاها  نیو آرامش را به ا ییبایتنها زها نهها در خلوتگاهها، درختان، و گلمانند حوض یعی: استفاده از عناصر طبعتیطب

 .کندیکمک م ویتاتیمد یرفتارها یبرا ییو فضا عتیاحساس اتصال به طب قیبلکه به تعم د،یافزایم

تمرکز و تفکر بدون  یخلوت و مناسب برا ییتا فضا شودیمحدود و ساده انجام م ناتییها معمولا  با تزخلوتگاه ی: طراحیسادگ

 .فراهم آورد یپرتحواس

کننده دعوت ییو فضا کندیمکمک  تیمیحس آرامش و صم جادیها به ادر خلوتگاه میو ملا یعی: استفاده از نور طبینورپرداز

 یفضا کیکه فراتر از  کنندیکمک م ییهاطیدر مجموع به خلق مح هایژگیو نی. ادینمایم جادیاستراحت و تأمل ا یبرا

 .کنندیعمل م یو فکر یروح یقوا دیو تجد یابیزبا یبرا ییهاعنوان مکانساده، به یزندگ

 

 رشت -5

از آن به  شیزرتشت و پ نییجوار، قبل از ظهور اسلام به آهم یو نواح رانیمناطق ا گریمردم رشت، همچون د یو باورها مذهب

مردم  تی. امروزه، اکثرپرداختندیم عتیمظاهر طب ریماه، آتش، و سا د،یچون خورش یعیطب یروهایمتعدد و ن انیپرستش خدا

دور در  یهااز دوره زین انیهودیاز  یو تعداد اندک هایسن ان،یاز ارمن ییهاتیهستند، و اقل یعشریاثن عهیمذهب ش رویرشت پ
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( ی)پارت یپهلو یعنی انهیم یزبان فارس یهااز شاخه یکیاست که  یلکیمردم رشت گ یاصلاند. زبانشهر سکونت داشته نیا

 یدارا انرینقاط ا گریمانند د زیرشت ن فرهنگ. کنندیصحبت م یرشت شیبا گو یلانیها به لهجه غرب گ. آنشودیمحسوب م

آنها  انینیشیساکنان و پ یفکر یهاو فرآورده یذهن یهاتراوش انگریاست که ب یغن یمتنوع و فولکلور دیآداب، رسوم و عقا

 دهیرشت را د شاهنی( و در دوران سلطنت ناصرالدیقمر یهجر 5۱4) 10۱۳کارلا سرنا که در سال (. 13۱4 اب،یپاد ریاست )م

به نام پل عراق وجود دارد که  یشهر پل یکه در ورود سدینویکرده و م فیرا بدون دروازه توص شهر نیاست، در سفرنامه خود ا

معروف است. مردم رشت به  زیمحمدباقر ن یبراق و فشرده که به پل حاج یبلند و گرد ساخته شده با آجرها یدر کنار آن برج

و سپس آن را با  کردندیم افتیبا پسران در یمشابه ماتیتعل یسالگو دختران تا سن هفت ودهمند بعلاقه یریادگیآموزش و 

 فیتوص یژاک دومرگان، شهر رشت را شهر(. 13۳3833)کارلا سرنا،  کردندیم لیتکم دند،یدیکه در خانه آموزش م یاطیخ

 یهاد. کوچهمازندران ندار یحت ران،یا یشهرها گریبا د ینظر تفاوت نیوبرگ درختان خود غرق شده و در انموده که در شاخ

)دومرگان،  شوندیبه هم مماس م با یهم تقر یرودوخانه روبه یهاکوچه بام کیبرآمده که در  یهاها با بالکنتنگ و خانه

ساختار با  نیدو رودخانه زرجوب و گوهر رود شکل گرفت. ا نیروستا بود، ب کیشهر رشت که در ابتدا  هیساختار اول(. 1330

 هیبخش شهر را شکل داد. بافت اول نیتریمیو قد هیو هسته اول افتیتوسعه  جیتدرمرکبات، به یهاباغ انیمساکن پراکنده در م

گانه در بزرگ هفت یو توسعه بازارها یبرجسته، مبادلات تجار ییایجغراف تیبه موقع یادیآن تا حد ز یشهر و ساختار کالبد

باغ و کنار صورت خانهمحلات شهر که به هیاول یهاشامل هستهدوره  نیها در امکان نیتر. مهمودوابسته ب هیدوره صفو

ها و جعفر که با تپه دیبازار و مسجد خود بودند؛ و مزار آقا س یدارا کیشده بودند، هر  لیتوت تشک یهابرنج و باغ یکشتزارها

 .(13۱4اب، یپاد ریشهر قرار داشت )م انیاطراف در م یزارهاسبزه

 

 رشت یشهر یبناها یمعمار -6

در تمام  یدر وسط و دو بال جانب یبخش مرکز کیگانه با سه یالگو کیشاهد  توانیم ،یشهر یهاخانه هیاول یبررس در

 گذاردیم شیها به نمارا در پلان یگانگو سه تیمتقارن هستند که مرکز یساختار یدارا یطورکلبه یشهر یها بود. بناهاپلان

 یشکسته شده و بنا به سمت ساختار زدهرونیبا عناصر ب ینظم گاه نیا حال،نیآورد. باایهم مرا فرا وستهیپ یاو نظم و هندسه

سقف  ریو تا ز ادیها معمولا  با ارتفاع زطبقه هستند و پنجرهمعمولا  تک لانیدر گ یشهر یها. خانهکندیم دایپ لیتما کیارگان

مانع از  ینیرزمیز یهاو بالابودن سطح آب ادیهستند. رطوبت ز یهکوتا یاندازهادست یها داراپنجره کهیامتداد دارند، درحال

بودند که ارتفاع آن کم و بالاتر  ینیرزمیکوچک ز یفضا یها داراخانه یدرگذشته، برخ شود؛یمناطق م نیدر ا نیرزمیساخت ز

( پوشش 13۱4 ،ی. )عربانکردیت کمک مدر برابر رطوب نییهوا و محافظت بنا از پا افتنیانیفضا به جر نیبود، ا نیاز سطح زم

مقابله با  یپوشش برا نیبهتر نیسنگ یهابا سفال داربیش یهاسقف رایاز سفال است، ز لانیگ یشهرها شتریها در بسقف

در ساخت بناها  ،یاقتصاد ییجوو صرفه یمیاقل طیبا شرا یهماهنگ لیبه دل زیمنطقه است. آجر و سفال ن یدائم یهاباران

و  شوندیساخته م عیباز و وس یو فضاها هااطیصورت جداگانه با حمناطق به نیها در ا. ساختمانشوندیم تفادهات اسکربه

مرطوب و  یهوا و انتقال هوا انیاز جر نهیاستفاده به یامر برا نیتر از قد انسان است که افضاها معمولا  کوتاه نیحصار دور ا

 طیادغام مح لیاز دلا گرید یکی زیو سرسبز منطقه ن بایز عتی. استفاده از طباست یستیز یراکد به خارج از محوطه و فضاها

 .(1300 ان،یاست )قباد عتیبا طب یمسکون

 

 ییگرابرون -7

 یهابه بحث پوشش یاما وقت شود،یم دهید رانیاز مناطق ا یاریاست که در بس ییهایژگیاز و یکی یدر معمار ییگرابرون

گرا در برون یها، استفاده از ساختمان(130۱) انی. به گفته معمارشودیم زینقاط کشور متما گریاز د لانیگ م،یرسیم داربیش

شود.  یریتا از تجمع رطوبت در درون ساختمان جلوگ ردیگیهوا صورت م انیاز جر یریگمنظور بهرهمنطقه ابتدا به نیا
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از  یتا به استفاده حداکثر دهدیامر به معماران اجازه م نیمتر کرده، و ارا ک ییگرابه درون ازیمنطقه ن یاعتدال هوا ن،یهمچن

 .بپردازند اطیاز محدوده ح یگرمناسب و امکان نظاره یاندازهاچشم جادیو ا عتیطب

 

 بنا لیو تحل هیتجز -8
 انیخانه آوانس -8-1

در بخش  گردد،ی( برمیلادیم 10۱2 ،یسشم یهجر 15۱4از صدسال دارد و به اواخر دوره قاجار ) شیب یبنا که قدمت نیا

 ایالانبمجتمع خاتم یملک در ضلع غرب نیقرار دارد. ا یسعد ابانیبه خ یمنته یفرع یهاابانیاز خ یکیشهر رشت و در  یمرکز

قه است که در طب لهیاتاق و طو نیچند یهستند، واقع شده است. ساختمان دارا منهساکنان آن از ارا شتریکه ب یاو در محله

 اطیها به حاتاق دیکه د یطوربه کند،یم نیها را تأمبه اتاق یدسترس زیبالکن ن نیکه ا ییرایو پذ وانیاند و اهمکف قرار گرفته

از  یمراتب دسترسدر سلسله باز،مهین ییفضا عنوانبه وانی. اشودیم نیتأم یتا حدود یخصوص میمحدود و حفظ حر یتا حد

ساختمان  نیاست. ا یشهر یهادر خانه جیرا یژگیو کی زیدورتادور بنا ن یها. بالکنکندیم فایقش ابسته ن یباز به فضا یفضا

و سپس تحت  شدیم هبه کار گرفت یواحد مسکون کیعنوان از مهارت و هنر معماران دوره قاجار است، در ابتدا به یاکه نمونه

و  یشمال یهاو در ضلع ایالانببه مجتمع خاتم یبنا در ضلع شرق درآمد. لانیاستان گ یاداره فرهنگ و ارشاد اسلام تیمالک

در  یمعمار یو فرهنگ یخیتا عمق تار دهدیتنها به ما امکان منه فیتوص نی. اشودیمحدود م یمسکون یهابه ساختمان یشرق

 .است زین دیجد یازهایساختمان با ن یریپذقیدهنده تطببلکه نشان م،یرشت را درک کن

 

 
 انی( سلسله مراتب خانه آوانس1 شكل
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 انیخانه آوانس لیو تحل هیتجز( 2 شكل

 

 یکوچک خان جنگل رزایخانه م -8-2

 یادیز اریبس یخیشهر رشت بوده و از اصالت و ارزش تار یمیقد یهارشت از معدود خانه یخان جنگلکوچک رزایم خانه

از  یبخش مهم یخان جنگلکوچک رزایخانه م ،یادی. از نظر عده زدرسیسال م 588از  شیخانه به ب نیبرخوردار است. قدمت ا

دوران نهضت جنگل  لیعنوان موزه اسناد و وساخانه امروزه به نیبالا، ا التشهر رشت است. جدا از اص یخیو تار یاسیس تیهو
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 تیکوچک، بِنا به وص رزایوت مخانه بعد از ف نیاوست. ا یکوچک در واقع خانه پدر رزایم خانه .عموم قرار گرفته است دیدر د

 ،یاست. اما بعد از مدت دادهیاجاره م زیخانه در طبقه دوم ساکن بوده و طبقه اول را ن دی. مالک جدشودیخود او فروخته م

به  لیو آن را تبد یداریشهر خانه را خر نیا یشهردار ت،که با اعتراضات مردم رش ردیگیآن م بیبه تخر میمالک خانه تصم

ساختار  یبازساز نی. البته، در اشودیم لیکه امروزه هست تبد یو به شکل کنندیم ی. پس از آن، خانه را بازسازکندیمموزه 

. گرفتیز در بر میاطراف را ن یهانیبوده و زم یخانه درگذشته از مسجد مستوف ی. ورودشودیخانه همچنان حفظ م یسنت

 جادیا راتییداشته است که پس تغ یشتریه شامل باغ و اسطبل بوده و وسعت بآن دور یسنت یهاخانه گریمانند دخانه نیا

شکل بوده و شامل  یلیصورت مستطکوچک به رزای. خانه مماندیم یمترمربع از آن باق 388تنها  ،یو بازساز تیشده در مالک

از  یکی توانیرا م وانیا نیرتو است. ااتاق تود نیچند یبزرگ قرار دارد که دارا یوانیخانه ا نیا ولدوطبقه است. در طبقه ا

قرار دارد که مجددا  شامل همان اتاق است.  یرشت دانست. در طبقه دوم، سالن بزرگ یهاخانه یسبک سنت یاصل ینمادها

خانه  یجلو زین یکوچک اطیح نیشده است. همچن هیدر آن تعب ییهاپلهبوده و از دو طرف راه یکوچک کاملا  چوب رزایخانه م

 دیشده است. جالب است بدان دهیبه آن بخش یخان جلوه خاصکوچک رزایخود م سینواز و تندچشم یکارار دارد که با گلقر

 .دارد یفراوان یهارشت است تفاوت یمیکه از اربابان قد هایعیخانه سم یخانه با معمار نیا یکه سبک معمار
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 کوچک رزایخانه م لیو تحل هیتجز (3 شكل

 

 یکلاه فرنگ عمارت -8-3

بنا مربوط به  نیگذاشته شد.  ا انیبن یقمر یهجر 135۱هزار مترمربع مساحت و در سال  158با  یفرنگکلاه یبایز عمارت

 یپارک قدس )باغ محتشم( در کنار رودخانه گوهر رود واقع شده است. مالک اصل یدوره قاجار است و در رشت، ضلع جنوب

و باغ  دیپارک به دختر او به ارث رس نیبوده است که پس از او ا یلانیگ مین و حکمرانان قداز مالکا یگیگلربیپارک اکبرخان ب

 میو حکمرانان قد نیصادق خان اکبر محتشم الملک ملقب به سردار معتمد، از مالک شان،یا یهمسر و پسرعمو تیدر مالک

 یفرنگو علت نام کلاه دانندیم شانیعمارت را ا یانو ب افتیبه باغ محتشم شهرت  خیتار نیبود و از ا تیدر زمان مشروط لانیگ
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عمارت  رونیب ی. نمادانندی( بوده می)فرنگ یلندریبنا به کلاه س نیا یکه طبقه فوقان یبنا را شباهت فراوان نیا یبر رو

 صورتهرم پلان آن بطبقه است و ف 4بنا  نیطبقه است، اما در اصل ا 3 یبنا دارا نیا رسدیاست که به نظر م یطور یفرنگکلاه

بنا و  نیبام ا یاند. بر روبه ساختمان داده ییبایاند و در کل فرم زقرار گرفته گریکدیو مربع است که در کنار  یضلع 0دو شکل 

مترمربع و  1۳5است مساحت طبقه اول و دوم بنا هر کدام  یفرنگقرار گرفته که معروف به کلاه یآن اتاقک یضلع 0 یبر بالا

است که رو  ییهاپنجره یگوش و از هر سو داراعمارت هشت نیاتاق ا نیمترمربع است. بلندتر 152۱ ینگفرتاقک کلاهمساحت ا

 .شودیبه باغ باز م
 

 
 بنای کلاه فرنگی رشت (4شكل

 

آن  ریشده که در ز هیتعب یاو پوشش آن از جنس سفال خمره یاصورت خرپشتهاز جنس آجر و چوب بوده و بام آن به بنا

سفال است. دورتادور ساختمان در  یدارساختمان و نگه ییو سرما ییگرما یبندقیاند که کار آنها عاقرار گرفته ییهاسفال

ستون بالکن بام ساختمان را مهار کرده، دامنه  ۳0است که  یچوب یبالکن صورتهو در طبقه دوم ب وانیصورت اطبقه اول به

برف و باران به داخل  زشیاز ر یریجلوگ یته شده که به صورت دو پوش است که براساخ یچوب ییرهایساختمان از سر ش

  .و حجم هستند طحفرم شامل نقطه ، خط ، س یدهنده  لیتشک یساختمان طول آن را بلند گرفته اند. عناصر اصل

پس از امتداد خط، سطح و از که از امتداد آن خط و س گونهنی. بدشودیاز حرکت نقطه آغاز م یتجسم یهافرم یتمام شیدایپ

 نیبنابرا شوند؛یم دهیصورت نقطه دعمارت به نیها در پلان ا. ستونشودیم لیامتداد سطح و برخورد آنها با هم حجم تشک

 یتا حد دیبودن آن، با تیبه جهت قابل رو یبعد دارد؛ ول کیخط تنها  ینظر فلسف از نکهینقطه را دارند. با ا یخواص بصر

عناصر خط گونه  کنندهانیکه ب مینیبیها را مستون میعمارت نگاه کن نیا یاز نما یریته باشد. اگر به تصاوضخامت داش

 ایو  کنندیم فاینقش ا یمعمار یفضا یهساز یبعدچهارچوب سه یدهدر شکل ایهستند که نقش نگهدارنده سقف را دارند و 

 .انددآمدهیصورت متقارن پدکه حول آن عناصر به میاشاره کن یط فرضبه خ میتوانیبنا م نیدر ا یاز عناصر خط گرید یکی
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 نحوه قرارگیری ستون ها در عمارت کلاف فرنگی رشت (5شكل 

 

در کنار  یعناصر خط یریقرارگ گونهنیکاررفته است. ابنا به ینما ایسطح و  یمعرف یها در کنار هم براستون کردنفیرد

 یبصر بیترک کی یریگاطراف اشراف داشته باشند. در شکل یعیطب یعمارت به فضاها نیساکن که شدیباعث م گریکدی

 :اند ازعبارت شوندیم دهیبنا د نیکه در ا ی. سطوحکندیم فیحجم را تعر یمرزها ایسطح، حدود 

 .اول از دوم و دوم از سوم است یسطوح سقف که به عنوان جداکننده طبقه  -1

دو شکل  دنیآمدن و به هم چسب دیموجب پد یقرار گرفتن و بستن فضا از نظر بصر گریا کنا همدکه ب واریسطوح د -5

 نیشود که ا بییسقف ترک ای واریبا    سطح د تواندیم نیسطح زم ،یاز طراح یدر کنار هم هستند. به عنوان بخش یچندضلع

 .بنا رخ داده است نیامر در ا

 سطح کف -3

مربع به  کیو  یضلعهشت شکلکیصفحات با هم  بیآن قرار گرفته است. از ترک یبر رو یکلاهبنا همانند  نیبام در ا سطح

 یمستقل تیشخص یدو فضا دارا نیاست. در کل ا دآمدهیپد ییفرم نها گریکدیبا الحاق آنها به  تیوجود آمده است که در نها

 .است نهیقرمحور،  کیکل بنا حول  یهستند و سازمانده
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 و خلوت در نمونه ها تیمحرم تایجزئ( 6 شكل

 

 یریگ جهینت -9

فراتر  یدگاهیما د انینیشیهستند، اما پ هیتوجقابل یمیبدون معمار از نظر اقل یهایدر معمار ماتیاز تصم یاریبس اگرچه

 یامطالعات گسترده ،ینوع معمار نیا ترقیفهم عم ینبودند. در جستجو یبعدکی یورداشتند و تنها به دنبال بهره
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و  واریبلکه به کاهش وزن د گرفت،یصورت م ییبایز لیتنها به دلنه وارید یبر رو هطاقچ جادیمثال، اعنوانگرفته است. بهصورت

 ییهاو رشت از جنبه لانیگ یو شهر ییروستا یهاخانه یمعمار لیراستا، تحل نی. در اکردیاز صعود رطوبت کمک م یریجلوگ

در خصوص  یسؤالات ن،یگرا. همچنبرون یهاخانه نیدر ا تیاز نظر محرم ژهیوقرار گرفته است، به یمورد بررس یمیفراتر از اقل

 ده،یمقاله به اثبات رس نیکه در ا یاهیگرا مورد پرسش قرار گرفته است. فرضبرون یدر معمار ییگرادرون تیرعا یچگونگ

دارد.  ییفضا یهابر ساختار یاساس راتیتأث زین میدارند و اقل رگیکدیبر  یمتقابل راتیتأث یاست که فرهنگ و معمار نیا انگریب

 دیمحدودکردن د یها براتلار و نصب نرده ایتراس  جادیکاررفته، ابه یخصوص میحفظ حر یبرا لانیکه در گ یریاز جمله تداب

 دهیبه بنا بخش یخاص ییبایز ،یاسازه لیکه علاوه بر دلا یعمود یهااستفاده از چوب نیبه داخل خانه است، و همچن میمستق

تنها نه زیسقف ن یها بر بالافانوس ایها کردن کدو، گلدان زانیآو ت،یموردتوجه قرار داده است. در نها راو خلوت  تیو محرم

 .ردیگیشدن به هدف موردنظر صورت م ترکینزد یبلکه برا ییبایز یبرا
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