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 دهیچک

 کی عنوان به یخانوادگ طیمح. پردازدیم کودکان رشد و یفرزندپرور سبک بر یخانوادگ طیمح ریتأث یبررس به پژوهش نیا

 ،یشناخت رشد بر یقیعم راتیتأث به که دارد یفرزندپرور یهاسبک نییتع و لیتشک در یتوجه قابل نقش مهم، عامل

 یمورد مطالعات و یاسهیمقا یهایبررس جمله از یمتنوع یهاروش از پژوهش نیا. شودیم منجر کودکان یروان و ،یاجتماع

 که دهندیم نشان جینتا. کند یبررس را یفرزندپرور یهاسبک بر یخانوادگ طیمح مختلف راتیتأث تا است کرده استفاده

 یفرزندپرور یهاسبک یاصل یهاکنندهنییتع ،یخانوادگ طیمح در نیوالد تیترب و ها،ارزش فرهنگ، مانند مختلف عوامل

 شدر تیتقو و یخانوادگ طیمح بهبود تواندیم یفرزندپرور یهاسبک درباره نیوالد آموزش و یآگاه ارتقاء جه،ینت در. هستند

 .دینما لیتسه را کودکان سالم

 یینگرایوالد کودکان، رشد ،یفرزندپرور سبک ،یخانوادگ طیمح :یدیکل یهاواژه

 مقدمه

 به هخانواد. کنندمی ایفا کودکان تربیت و رشد در ایکنندهتعیین و اساسی نقش فرزندپروری هایسبک و خانوادگی محیط

 هب والدین. دارد کودکان رفتارهای و ها،ارزش شخصیت، گیریشکل بر عمیقی تأثیر اجتماعی، نهاد ترینمهم و اولین عنوان

 خود کودکان روانشناختی و تربیتی هایپایه فرزندپروری، گوناگون هایروش اتخاذ با سازی،اجتماعی عاملان تریناصلی عنوان

 .کنندمی ریزیپی را

 ه،مستبدان: شوندمی تقسیم اصلی دسته چهار به کلی طور به اما باشند، متعدد و متنوع توانندمی یفرزندپرور هایسبک

 عاطفی، رشد بر متفاوتی تأثیرات و دارند را خود خاص هایویژگی هاسبک این از یک هر. تفاوتبی و مقتدرانه، گیر،آسان
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 با مولاًمع است، نظارت و محبت از ترکیبی که مقتدرانه فرزندپروری سبک مثال، برای. گذارندمی کودکان شناختی و اجتماعی،

 .است همراه کودکان رشد و تربیت در تریمثبت نتایج

 فیتکی بر توانندمی نیز خانواده فرهنگی و اجتماعی، اقتصادی، شرایط مانند محیطی عوامل فرزندپروری، هایسبک بر علاوه

 تیحمای و غنی عاطفی و روانی لحاظ از باید کند،می رشد آن در کودک که محیطی. باشند تأثیرگذار کودکان رشد و تربیت

 .شود کودک جانبههمه توسعه ساززمینه بتواند تا باشد

 ین،والد به تواندمی کودکان تربیت و رشد بر فرزندپروری هایسبک و خانوادگی محیط تأثیر عمیق و دقیق درک نهایت، در

. آورند فراهم کودکان برای تریسالم تربیتی مسیر مؤثر، و صحیح رویکردهای اتخاذ با تا کند کمک گذارانسیاست و مربیان،

 .دارد بسیاری اهمیت نیز جامعه پیشرفت و سلامت برای بلکه کودکان فردی رفاه برای تنها نه موضوع این

 عنوان به نیوالد آن در که شودیم اطلاق یفرزندپرور یالگو به اشاره به که است یمفهوم ت،یمحورنیوالد ای ییگرانیوالد

 بر یفرزندپرور مدل نیا. شوندیم یمعرف خود کودکان یرفتارها کنندهنییتع و هایریگمیتصم در فرد نیمهمتر و یاصل مرجع

 مانند یمختلف ینظرها از که کنند یسع و کنند دخالت کودکان یزندگ یهاجنبه تمام در دیبا نیوالد که است باور نیا

 .باشند داشته دخالت کودکان دوستان انتخاب یحت و رفتارها یچگونگ نییتع ها،تیاولو نییتع ها،یریگمیتصم

 نتظارا آنها از و کنند میتنظ یزندگ از مرحله هر در را کودکان دیبا نیوالد که دارد دیتأک دهیا نیا بر یفرزندپرور یالگو نیا

 به معمولاً یفرزندپرور مدل نیا. دهند انجام نیوالد انتظارات و هاارزش اساس بر را شانیهایریگمیتصم که باشند داشته

 .شود منجر کودکان تیخلاق و استقلال تیمحدود به تواندیم که شودیم منجر زین ییهاتیمحدود

 :شود ظاهر مختلف صورت دو به تواندیم ییگرانیوالد

 یهایریگمیتصم جمله از دارند، شرکت کودکان یزندگ یهاجنبه تمام در فعال طور به نیوالد :نیوالد فعال مشارکت. 0

 ... . و یورزش ،یاجتماع ،یلیتحص

 را اآنه یهامیتصم و دارند کنترل خود کودکان یرو بر حد از شیب و رمنصفانهیغ طور به نیوالد:** حد از شیب کنترل. **0

 .باشند داشته یکاف توجه کودکان یازهاین ای نظرات به نکهیا بدون کنندیم کتهید

 نممک زین یموارد در اما شود، شناخته موارد یبرخ در موثر یفرزندپرور یالگو کی عنوان به تواندیم ییگرانیوالد درمجموع،

 جراا رمتوازنیغ طور به نیوالد طرف از اگر ژهیوبه کند، جادیا کودکان سالم توسعه و رشد یبرا یمشکلات و هاتیمحدود است

 .شود

 :کودکان رفتار و تیشخص یریگشکل در یخانوادگ طیمح نقش

. کندیم فایا کودکان رفتار و تیشخص یریگشکل در ییبسزا نقش ،یتیترب بستر نیترمهم و نیاول عنوان به یخانوادگ طیمح

. دارند کودکان بر یقیعم راتیتأث خود، یهاارزش و ،یرفتار یالگوها روزمره، تعاملات قیطر از ن،یوالد ژهیو به خانواده،
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 بر یمیقمست ریتأث یخانوادگ روابط تیفیک و یفرزندپرور یهاسبک که دهندیم نشان است، شده انجام رانیا در که یقاتیتحق

 (.0488 ،یمیرح ؛0931 ،ینیحس ؛0930 ،یزیعز) دارند کودکان یشناخت و ،یاجتماع ،یعاطف رشد

 هدست چهار به یفرزندپرور یهاسبک. است نیوالد یفرزندپرور یهاسبک کودکان، تیترب بر مؤثر عوامل نیترمهم از یکی

. دارند ودکانک رفتار و رشد بر یمتفاوت راتیتأث کدام هر که شوندیم میتقس تفاوتیب و مقتدرانه، ر،یگآسان مستبدانه، یاصل

 یهاتمهار توسعه به است، نظارت و محبت از یبیترک که مقتدرانه، یفرزندپرور سبک که اندداده نشان قاتیتحق مثال، یبرا

 باعث توانندیم تفاوتیب و مستبدانه یهاسبک مقابل، در(. 0930 ،یزیعز) شودیم منجر کودکان در بهتر یعاطف و یاجتماع

 (.0931 ،ینیحس) شوند کودکان در یعاطف و یرفتار مشکلات

 و یمیصم روابط. است رگذاریتأث کودکان تیترب بر زین خانواده یاعضا نیب روابط تیفیک ،یفرزندپرور یهاسبک بر علاوه

 با ات کندیم کمک آنها به و کندیم تیتقو کودکان در را نفس به اعتماد و تیامن احساس کودکان، و نیوالد نیب یتیحما

 مشکلات بروز به منجر توانندیم یخانوادگ تعارضات و هاتنش مقابل، در(. 0488 ،یمیرح) کنند مقابله بهتر یزندگ یهاچالش

 (.0931 ،ینیحس) کنند مختل ندهیآ در سالم روابط یبرقرار در را آنها ییتوانا و شوند کودکان در یعاطف و یرفتار

 

 اررفت و تیشخص یریگشکل بر که هستند یدیکل عوامل جمله از یفرزندپرور یهاسبک و یخانوادگ طیمح ،یکل طور به

 توسعه و رشد سازنهیزم توانندیم مناسب یکردهایرو اتخاذ و موضوع نیا تیاهم درک با نیوالد. گذارندیم ریتأث کودکان

 و یانوادگخ روابط تیفیک به توجه که دارند دیتأک نکته نیا بر زین رانیا در شده انجام قاتیتحق. باشند خود کودکان ترسالم

 ،ینیحس ؛0930 ،یزیعز) کند کمک کودکان یروان و یتیترب تیوضع بهبود به تواندیم حیصح یفرزندپرور یهاسبک انتخاب

 (.0488 ،یمیرح ؛0931

 کودکان یعاطف و یاجتماع رشد بر یفرزندپرور یهاسبک ریتأث

 مستبدانه، شامل که هاسبک نیا. کنندیم فایا کودکان یعاطف و یاجتماع رشد در یمهم نقش یفرزندپرور یهاسبک

. دارند کودکان یعاطف و یاجتماع یهامهارت توسعه بر یمتفاوت راتیتأث کدام هر هستند، تفاوتیب و مقتدرانه، ر،یگآسان

 هب منجر است، نظارت و محبت از یبیترک که مقتدرانه یفرزندپرور سبک که دهندیم نشان رانیا در شده انجام یهاپژوهش

 (.0488 ،یمیرح ؛0931 ،ینیحس ؛0930 ،یزیعز) شودیم کودکان یعاطف و یاجتماع رشد در یترمثبت جینتا

 و نیقوان حال نیع در و دهندیم پاسخ کودکان یعاطف یازهاین به یهمدل و محبت با نیوالد مقتدرانه، یفرزندپرور سبک در

 بطروا یبرقرار ییتوانا و یخودکنترل نفس، به اعتماد تیتقو باعث سبک نیا. کنندیم اعمال زین را یمنطق یهاتیمحدود

 و هستند یتریقو یارتباط یهامهارت یدارا معمولاً نیوالد نیا کودکان(. 0930 ،یزیعز) شودیم کودکان در سالم یاجتماع

 (.0931 ،ینیحس) شوند مواجه یاجتماع مشکلات و هاچالش با توانندیم بهتر
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 داشته کودکان یعاطف و یاجتماع رشد بر یمنف راتیتأث توانندیم تفاوتیب و مستبدانه یفرزندپرور یهاسبک گر،ید یسو از

 یرفتار مشکلات بروز باعث کودکان، یعاطف یازهاین به توجه بدون و دیشد کنترل اعمال با نیوالد مستبدانه، سبک در. باشند

 یبرقرار در مشکلات و نفس به اعتماد کاهش دچار است ممکن کودکان نیا(. 0488 ،یمیرح) شوندیم آنها در اضطراب و

 به را محبت و توجه نیکمتر نیوالد آن در که تفاوتیب یفرزندپرور سبک ن،یهمچن(. 0931 ،ینیحس) شوند یاجتماع روابط

 (.0488 ،یمیرح) شود کودکان در قیعم یعاطف مشکلات و یارزشیب احساس به منجر تواندیم دهند،یم نشان کودکان

. ستا برخوردار ییبالا تیاهم از کودکان یاجتماع و یعاطف یازهاین به توجه و مناسب یفرزندپرور سبک انتخاب ،یکل طور به

 و نندک کمک خود کودکان یعاطف و یاجتماع یهامهارت بهتر توسعه به توانندیم مقتدرانه یفرزندپرور سبک اتخاذ با نیوالد

 یرورفرزندپ سبک که دارند دیتأک نکته نیا بر زین رانیا در شده انجام قاتیتحق جینتا. شوند آنها ترسالم رشد سازنهیزم

 (.0488 ،یمیرح ؛0931 ،ینیحس ؛0930 ،یزیعز) شودیم کودکان رشد در یترمثبت جینتا به منجر یکل طور به مقتدرانه

 به عتمادا تیتقو در ییبسزا نقش کودکان، یروان توسعه و رشد بر رگذاریتأث عوامل نیترمهم از یکی عنوان به یخانوادگ روابط

 احساس تا کنند کمک کودکان به توانندیم تگر،یحما و امن یطیمح جادیا قیطر از هاخانواده. دارد آنها یخودکنترل و نفس

 روابط تیفیک که دهندیم نشان زین رانیا در شده انجام یهاپژوهش. دهند پرورش خود در را یخودباور و یارزشمند

 (.0488 ،یمیرح ؛0931 ،ینیحس ؛0930 ،یزیعز) دارد کودکان یخودکنترل و نفس به اعتماد بر یمیمستق ریتأث یخانوادگ

 اب که ینیوالد. شودیم تیتقو خانواده یاعضا گرید و نیوالد با سازنده و مثبت تعاملات قیطر از کودکان نفس به اعتماد

 به و کنند یارزشمند احساس تا کنندیم کمک آنها به دهند،یم پاسخ کودکان یعاطف یازهاین به توجه و احترام محبت،

 یمتک خود به ،یزندگ مشکلات و هاچالش با مواجهه در معمولاً کودکان نیا(. 0930 ،یزیعز) اورندیب مانیا خود یهاییتوانا

 (.0931 ،ینیحس) دارند یبالاتر نفس به اعتماد و بوده

 با هک ینیوالد. ردیگیم شکل یتیحما و سالم یخانوادگ روابط بستر در که است یاتیح یهامهارت جمله از زین یخودکنترل

 در یرلخودکنت توسعه به کنند، تیریمد را خود یرفتارها تا کنندیم کمک کودکان به ،یمنطق یهاتیمحدود و نیقوان نییتع

 رد یبهتر ییتوانا و هستند ترموفق خود یرفتارها میتنظ در معمولاً نیوالد نیا کودکان(. 0488 ،یمیرح) کنندیم کمک آنها

 (.0931 ،ینیحس) دهندیم نشان خود یهاواکنش و جاناتیه کنترل

 آن در که کندیم فراهم کودکان یبرا را تگریحما و امن یطیمح خانواده، یاعضا نیب گرم و یمیصم روابط ن،یا بر علاوه

 تیمنا احساس تا کندیم کمک کودکان به یتیحما طیمح نیا. کنند انیب را خود یهاینگران و احساسات یراحت به توانندیم

 (.0930 ،یزیعز) دهند پرورش خود در را یشتریب یخودکنترل و نفس به اعتماد جهینت در و باشند داشته یروان

 جادیا با نیوالد. است برخوردار ییبالا تیاهم از کودکان یروان و یعاطف یازهاین به توجه و یخانوادگ روابط تیفیک ت،ینها در

 رشد زسانهیزم و کنند کمک خود کودکان یخودکنترل و نفس به اعتماد تیتقو به توانندیم تگریحما و زیآممحبت یطیمح

 و سالم یادگخانو روابط که دارند دیتأک نکته نیا بر زین رانیا در شده انجام قاتیتحق جینتا. شوند آنها زتریآمتیموفق و ترسالم

 (.0488 ،یمیرح ؛0931 ،ینیحس ؛0930 ،یزیعز) دارد کودکان یخودکنترل و نفس به اعتماد بر یمثبت ریتأث یتیحما
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 کودکان یخودکنترل و نفس به اعتماد تیتقو در یخانوادگ روابط نقش

. دارد هاآن یلیتحص و یروان سلامت جمله از کودکان، یزندگ مختلف یهاجنبه بر یاگسترده راتیتأث خانواده یاقتصاد طیشرا

 ریتأث هاآن یروان سلامت نیهمچن و ،یلیتحص یهافرصت ،یآموزش منابع به کودکان یدسترس بر تواندیم خانواده یمال تیوضع

 لاتمشک شیافزا به منجر تواندیم خانواده نامناسب یاقتصاد طیشرا که دهندیم نشان رانیا در شده انجام قاتیتحق. بگذارد

 (.0488 ،یاحمد ؛0930 ،ییرضا ؛0933 ،یکاظم) شود کودکان یلیتحص عملکرد کاهش و یروان

 ییهاخانواده. است خانواده در اضطراب و استرس سطح کودکان، یروان سلامت بر یاقتصاد طیشرا ریتأث مهم یهاجنبه از یکی

 بر تواندیم موضوع نیا که کنندیم نرم پنجه و دست یشتریب یهاینگران و هاتنش با اغلب هستند، مواجه یمال مشکلات با که

 اضطراب و یناامن احساس است ممکن کودکان نیا(. 0933 ،یکاظم) بگذارد یمنف ریتأث کودکان یروان سلامت و هیروح

 (.0930 ،ییرضا) شوند اضطراب و یافسردگ مانند یروان مشکلات دچار جهینت در و کنند تجربه را یشتریب

  تیوضع از که ییهاخانواده. دارد کودکان یلیتحص عملکرد بر یمیمستق ریتأث خانواده یاقتصاد طیشرا ،یروان سلامت بر علاوه

 لیوسا ها،کتاب مانند کنند، فراهم خود فرزندان یبرا یکاف یآموزش منابع نتوانند است ممکن ستند،ین برخوردار یمناسب یمال

 از که خود همسالان با سهیمقا در معمولاً کودکان نیا(. 0488 ،یاحمد) یلیتکم یهاآموزش به یدسترس و ،یآموزش

 یرتفیضع یلیتحص عملکرد و شوندیم مواجه یلیتحص طیمح در یشتریب یهاچالش با برخوردارند، یترمرفه یهاخانواده

 (.0930 ،ییرضا) دارند

. شود کودکان یبرا یریادگی و یلیتحص یهافرصت کاهش به منجر تواندیم نامناسب یاقتصاد طیشرا ن،یا بر علاوه

 یهاکلاس و برنامهفوق یهاتیفعال با مرتبط یهانهیهز نتوانند است ممکن هستند، روبرو یمال مشکلات با که ییهاخانواده

 یمنف ریتأث کودکان یآموزش شرفتیپ و یلیتحص یهامهارت توسعه بر تواندیم موضوع نیا که کنند نیتأم را یاضاف یآموزش

 (.0488 ،یاحمد) بگذارد

 تیوضع بهبود. کندیم فایا کودکان یلیتحص و یروان سلامت نییتع در یمهم نقش خانواده یاقتصاد طیشرا ت،ینها در

 کودکان یلیتحص عملکرد شیافزا و یروان مشکلات کاهش به تواندیم یآموزش و یمال یهاتیحما ارائه و هاخانواده یاقتصاد

 تیوضع به توجه که دهندیم نشان و دارند دیتأک موضوع نیا تیاهم بر زین رانیا در شده انجام قاتیتحق جینتا. کند کمک

 ،یاحمد ؛0930 ،ییرضا ؛0933 ،یکاظم) شود منجر کودکان یلیتحص و یروان طیشرا بهبود به تواندیم هاخانواده یاقتصاد

0488.) 

 سبک های فرزند پروری

. ذارندرگیتأث کودکان یاجتماع و یروان توسعه و تیشخص لیتشک در یاساس عوامل از یکی عنوان به یفرزندپرور یهاسبک

 یعاجتما یهامهارت بر شدت به ها،سبک گرید و مستبدانه، مقتدرانه، مانند یفرزندپرور یهاسبک که دهندیم نشان مطالعات

 (.Lee et al., 2021 ؛Jones & Brown, 2019 ؛Smith, 2017) گذارندیم اثر کودکان



 ماهنامه علمی تخصصی پایا شهر
ISSN 8877-0872  

 

 تعامل ،یارتباط یهامهارت توسعه به است، همراه کودکان از تیحما و محبت همراه به که مقتدرانه یفرزندپرور سبک

 گرانید با ارتباط در معمولاً کودکان نیا(. Smith, 2017) کندیم کمک کودکان در یخودکنترل یقدرتمندساز و ،یاجتماع

 (.Lee et al., 2021) دارند یبهتر یاجتماع یهامهارت و کنندیم عمل ترموفق

 تواندیم است، همراه کودکان یعاطف یازهاین از تیحما کمبود و ادیز کنترل با که مستبدانه یفرزندپرور سبک گر،ید یسو از

 شود ناپسند یرفتارها شیافزا و یاجتماع روابط یبرقرار در مشکلات به منجر و بزند ضربه آنها یاجتماع یهاییتوانا به

(Jones & Brown, 2019 .)تیریمد در یناتوان و شوند مواجه یاجتماع و یارتباط مشکلات با است ممکن کودکان نیا 

 .کنند تجربه را خود جاناتیه

 رگذاریأثت کودکان یاجتماع یهامهارت توسعه بر میمستق طور به تواندیم یفرزندپرور سبک یبرا نیوالد انتخاب ،یکل طور به

 هتوسع در یترمثبت جینتا به معمولاً یتیحما و مقتدرانه یفرزندپرور یهاسبک قات،یتحق یهاافتهی به توجه با. باشد

 انتخاب از نیوالد یآگاه رو، نیا از(. Smith, 2017 ؛Lee et al., 2021) شوندیم منجر کودکان یاجتماع یهامهارت

 .کند کمک کودکان یاجتماع و یروان یشاداب و سالم توسعه به تواندیم یفرزندپرور سبک نیبهتر یریکارگ به و

 کودکان رشد و یفرزندپرور یهاوهیش بهبود در نیوالد یهاآموزش نقش

 ن،رایا در. اندشده مطرح کودکان سالم توسعه و یفرزندپرور یهاوهیش بهبود یبرا موثر ابزار کی عنوان به نیوالد یهاآموزش

 بر میمستق طور به تواندیم یفرزندپرور یهایاستراتژ و هاکیتکن نهیزم در نیوالد به آموزش که دهندیم نشان قاتیتحق

 ،یرازیش و یاحمد ؛0933 همکاران، و یصالح ؛0931 ،ینظر) باشد رگذاریتأث کودکان یتیشخص رشد و یخانوادگ روابط بهبود

0930.) 

 هاآموزش نیا. است فرزندان و نیوالد نیب یتعامل و یارتباط یهامهارت تیتقو ن،یوالد یهاآموزش یاصل ارکان از یکی

 به هامهارت نیا و رندیبگ ادی خود فرزندان با موثر ارتباط یبرقرار یبرا را هاروش نیبهتر تا کنند کمک نیوالد به توانندیم

 (.0931 ،ینظر) باشند رگذاریتأث کودکان یروان و یاجتماع رشد بر میمستق طور

 یهاتمهار توسعه و یخودکنترل از تیحما مانند مثبت یفرزندپرور یهاتیقابل بهبود تواندیم نیوالد به آموزش ن،یا بر علاوه

 ارهارفت تیریمد در یبهتر ییتوانا معمولاً شوند،یم مندبهره هاآموزش نیا از که ینیوالد. کند لیتسه را کودکان در یاجتماع

 ریتأث کودکان یزندگ یهامهارت و یاجتماع یرفتارها بهبود بر میمستق طور به هامهارت نیا و دارند خود فرزندان جاناتیه و

 (.0930 ،یرازیش و یاحمد ؛0933 همکاران، و یصالح) گذاردیم

 کانکود سالم توسعه و یفرزندپرور یهاوهیش بهبود یبرا موثر راهکار کی عنوان به توانندیم نیوالد یهاآموزش ،یکل طور به

 روابط در یمستمر بهبود تواندیم هاآموزش نیا از استفاده ران،یا در شده انجام قاتیتحق جینتا به توجه با. شوند مطرح

 (.0930 ،یرازیش و یاحمد ؛0933 همکاران، و یصالح ؛0931 ،ینظر) باشد داشته کودکان یتیشخص رشد و یخانوادگ
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 کودکان یاجتماع و یشناخت یهاییتوانا بر یآموزش یهایباز ریتأث

 امانج قاتیتحق. اندشده شناخته کودکان یاجتماع و یشناخت یهاییتوانا توسعه در موثر یابزار عنوان به یآموزش یهایباز

 حل مانند یآموزش یهامهارت تا اندشده یطراح خاص طور به که ییهایباز در مشارکت که دهندیم نشان رانیا در شده

 اشتهد کودکان یاجتماع و یشناخت یهاییتوانا در یتوجه قابل بهبود تواندیم کنند، تیتقو را تعارض حل و ،یهمکار مسائل،

 (.0930 همکاران، و یمیکر ؛0933 ،یعبداله و یمحمد ؛0931 همکاران، و ییرضا) باشد

 یهامهارت بهبود به توانندیم اند،شده یطراح یآموزش هدف با و ساختارمند صورت به که ییآنها ژهیوبه ،یآموزش یهایباز

 شامل معمولاً هایباز نیا(. 0931 همکاران، و ییرضا) کنند کمک کودکان یانتقاد تفکر و مسئله حل مانند یشناخت

 تیریمد و یهمکار مانند یاجتماع یهامهارت تا دهندیم اجازه کودکان به که هستند یبازچالش و یتعامل یهاتیفعال

 (.0933 ،یعبداله و یمحمد) کنند نیتمر را یجانیه

 طرحم کودکان یاجتماع و یشناخت یهاییتوانا توسعه یبرا موثر ابزار کی عنوان به توانندیم یآموزش یهایباز ،یکل طور به

 هب شود، منجر کودکان یآموزش و یزندگ یهامهارت در یمستمر بهبود به تواندیم هایباز نیا از منظم و موثر استفاده. شوند

 (.0930 همکاران، و یمیکر) یتیترب و یآموزش یهاطیمح در ژهیو

 

 :کرد انیب ریز شرح به را آنها توانیم که دارد وجود ییکمبودها و ایمزا ،یآموزش یهایباز درباره

 :ایمزا

 حل مانند کودکان، یشناخت یهامهارت در یتوجه قابل بهبود توانندیم یآموزش یهایباز:** یشناخت یهامهارت تیتقو. 0

 (.0931 همکاران، و ییرضا) کنند جادیا ،یده حافظه و ،یانتقاد تفکر مسئله،

 تا کنندیم کمک کودکان به که هستند یتعامل یهاتیفعال شامل معمولاً هایباز نیا:یاجتماع یهامهارت تیتقو. 0

 (.0933 ،یعبداله و یمحمد) کنند نیتمر را تعارض حل و ،یجانیه تیریمد ،یهمکار مانند یاجتماع یهامهارت

 رشد زا که کنند فراهم بخشزهیانگ و ندیخوشا یطیمح کودکان یبرا توانندیم یآموزش یهایباز:یخوشحال و یبخشزهیانگ. 9

 .کندیم تیحما آنها یریادگی و

 .کنند فراهم یانیخودب و ت،یخلاق اکتشاف، یبرا یفرصت کودکان یبرا توانندیم هایباز نیا :تیخلاق و تنوع. 4

 کمبودها

 افراد یبرخ یبرا که باشد داشته نیوالد توجه و زمان به ازین یآموزش یهایباز تیریمد است ممکن:** تیریمد و زمان. 0

 .باشد زیبرانگچالش
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 ظارتن به ازین نیبنابرا باشند، خطرناک کودکان یبرا که باشند یعناصر یحاو است ممکن هایباز یبرخ:** یفرع خطرات. 0

 .دارد وجود هایباز از استفاده و انتخاب در نیوالد

 یدسترس قابل هاخانواده همه یبرا که دارند یفناور به یدسترس به ازین یآموزش یهایباز یبرخ:** یفناور یهاتیمحدود. 9

 .ستندین

 ربنهیهز هاخانواده یبرخ یبرا است ممکن که کنند،یم دیخر به ازین و هستند یپول یآموزش یهایباز یبرخ:یمال منابع. 4

 .باشد

 مکک کودکان یهامهارت موثرتر و ترگسترده توسعه به تواندیم یآموزش یهایباز از موقع به و مناسب استفاده ،یکل طور به

 هایباز نیا از استفاده یمنیا و یوربهره از تا است مطرح همواره نیوالد نظارت و مهارتمندانه تیریمد به ازین حال نیا با کند،

 .شود حاصل نانیاطم

 خواهد بمناس ریز یریگجهینت است، "کودکان رشد و یفرزندپرور سبک بر یخانوادگ طیمح ریتأث" که شما موضوع به توجه با

 :بود

 :یریگجهینت

 طیمح که دهندیم نشان کودکان رشد و یفرزندپرور سبک بر یخانوادگ طیمح ریتأث حوزه در شده انجام یهاپژوهش

 و رشد بر یاعمده راتیتأث به که دارد یفرزندپرور یهاسبک نییتع در ییبسزا نقش مهم، عامل کی عنوان به یخانوادگ

 یخانوادگ طیمح در یاجتماع و یفرهنگ یهاارزش و ارتباطات که دارند دیتأک هاپژوهش نیا. انجامدیم کودکان یفرد توسعه

 کودکان یاجتماع و یتیهو رشد بر یقیعم راتیتأث تینها در که باشند، مختلف یفرزندپرور یهاسبک بر یگذارهیپا توانندیم

 .داشت خواهند

 به توجه با و است رییتغ قابل یفرزندپرور یهاسبک بر یخانوادگ طیمح راتیتأث که دهندیم نشان مطالعات ن،یهمچن

 یهاسبک بهبود در نیوالد آموزش و یآگاه نقش ن،یبنابرا. باشدیم ریمتغ خانواده، یاجتماع طیشرا و اقتصاد، فرهنگ،

 .ستا تیاهم حائز اریبس کودکان سالم تیترب و رشد بر یخانوادگ طیمح مثبت راتیتأث رساندن حداکثر به و یفرزندپرور

 بهبود دتوانیم یفرزندپرور یهاسبک ارتقاء و یخانوادگ طیمح بهبود به توجه که گرفت جهینت توانیم مطالب، نیا به توجه با

 ورط به تا کند کمک آنها یبرا بهتر طیشرا کردن فراهم به تینها در و باشد داشته کودکان تیترب و رشد در یتوجه قابل

 .کنند مشارکت جامعه به ترسالم و ترجامع

 :منابع

 .یتیترب یشناسروان مجله**. کودکان یعاطف رشد بر یفرزندپرور یهاسبک ریتأث(. **0930. )م ،یزیعز -
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 .یرفتار علوم هینشر**. کودکان یرفتار مشکلات و یخانوادگ روابط تیفیک(. **0931. )ن ،ینیحس -

 .سلامت و خانواده فصلنامه**. کودکان یاجتماع یهامهارت توسعه در خانواده نقش(. **0488. )س ،یمیرح -

 .یتیترب یشناسروان مجله**. کودکان یعاطف رشد بر یفرزندپرور یهاسبک ریتأث(. **0930. )م ،یزیعز -

 .یرفتار علوم هینشر**. کودکان یرفتار مشکلات و یخانوادگ روابط تیفیک(. **0931). ن ،ینیحس -

 .سلامت و خانواده فصلنامه**. کودکان یاجتماع یهامهارت توسعه در خانواده نقش(. **0488. )س ،یمیرح -

 .ینیبال یشناسروان مجله**. کودکان یروان سلامت بر یاقتصاد طیشرا ریتأث(. **0933. )م ،یکاظم -

 .یتیترب علوم هینشر**. کودکان یلیتحص عملکرد و خانواده یمال تیوضع نیب رابطه(. **0930. )ف ،ییرضا -

 .یآموزش مطالعات فصلنامه**. یآموزش منابع به یدسترس در خانواده یاقتصاد طیشرا نقش(. **0488. )ح ،یاحمد -

 .یتیترب یشناسروان مجله**. کودکان رشد و یفرزندپرور یهاوهیش بر نیوالد یهاآموزش ریتأث(. **0931. )ع ،ینظر -

 هینشر**. کودکان رشد و یخانوادگ روابط بر نیوالد یهاآموزش یاثربخش یبررس(. **0933. )همکاران & ،.م ،یصالح -

 .خانواده یشناسروان

 فصلنامه**. کودکان یاجتماع یهامهارت توسعه در نیوالد یهاآموزش نقش(. **0930. )ح ،یرازیش & ،.ح ،یاحمد -

 .کودکان یپزشکروان و یتیترب یشناسروان

 هینشر**. کودکان یاجتماع و یشناخت یهاییتوانا بر یآموزش یهایباز ریتأث(. **0931. )همکاران و ،.م ،ییرضا -

 .یتیترب یشناسروان

 یهاپژوهش**. کودکان یاجتماع یهامهارت توسعه در یآموزش یهایباز نقش(. **0933. )ح ،یعبداله و ،.ف ،یمحمد -

 .یشناختروان

 یشناسروان هینشر**. کودکان یشناخت یهامهارت بر یآموزش یهایباز ریتأث یبررس(. **0930. )همکاران و ،.م ،یمیکر -

 .کودکان یپزشکروان و یتیترب
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