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 آموزانهای فکری و تحلیلی دانشرابطه بین آموزش درس ریاضی و توسعه مهارت

 

 شهلا مالکی نیا  

 دانش آموخته کارشناسی رشته مهندسی عمران دانشگاه زابل

 چکیده

است. مقاله حاضر  آموزانهای فکری و تحلیلی دانشرابطه بین آموزش درس ریاضی و توسعه مهارتهدف از پژوهش حاضر بررسی 

اعث آیا ریاضی واقعا ب از نوع کتابخانه ای است که در گرد آوری آن از مقالات، کتب و سایت های معتبر اینترنتی استفاده شده است. 

دهد تا سازد و مغز را آموزش میبله همینطور است. ریاضیات در واقع مسیرهای عصبی جدیدی در مغز می شود؟تقویت ذهن می

هایی را در استدلال عینی، استدلال منطقی، استدلال کند. ریاضیات مهارتتر از قبل میرا ببیند و در نتیجه آن را قوی ارتباطات

ه به نوبه نماید، ککند و به از بین بردن تفکر غیر شفاف )مبهم( کمک میکند. ذهن فرد را تیز میفضایی و تفکر انتقادی ایجاد می

شود. ریاضیات به ویژه محاسبات ذهنی، ظرفیت مغز را به میزان قابل توجهی افزایش اق بهتر منجر میخود به حل مسئله و تفکر خل

کند. مغز هم ظرفیت رشد دارد ای قوی و تفکر انتقادی کمک میهای مشاهدهها، اعداد و الگوها به رشد مهارتدهد. مطالعه شکلمی

شکل توانید یک ماید و نمید. دفعه بعد که احساس کردید در کاری گیر کردهها محدود به یکدیگر نیستنو هم استعداد طبیعی. آن

آموزد که چگونه ارتباطات درست ریاضیات به مغز می. را حل کنید، حل یک تمرین ریاضی را امتحان کنید. نتیجه مثبت خواهد بود

 .سازدتر میاز چیزهای دیگر قویکند که مغز را در بسیاری را ببیند و تشخیص دهد و مسیرهای عصبی را ایجاد می

 ریاضی، آموزش ریاضی، پرورش قدرت تفکر و تحلیل واژگان کلیدی:
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 مقدمه

ریاضیات فقط یک درس مهم در مدرسه نیست، بلکه برای بسیاری از کارهای روزانه شما ضروری است. احتمالاً هر روز از آن برای 

کنید. چیزی که ریاضیات را غذایی، آشپزی و پیگیری امور مالی خود استفاده می های زندگی واقعی مانند خرید موادانجام مهارت

ها دنیای ما را تقسیم کند این است که یک زبان جهانی است، ابزار قدرتمندی با همان معنی در سرتاسر جهان. اگرچه زبانخاص می

در این مقاله . های جدید کار کنیمها و ایدههم در جهت نوآوریدهد تا با کنند. ریاضی به ما اجازه میکنند، اعداد ما را متحد میمی

قدرت تفکر و ریاضی برای تقویت  به این موضوع می پردازیم که چرا ریاضی برای کودکان و بزرگسالان مهم است؟ و فواید

ر قابل خانواده شما را به طوچیست؟ به علاوه، دریابید که چرا یادگیری حتی ابتدایی ترین ریاضیات می تواند کیفیت زندگی  تحیل

  .توجهی بهبود بخشد

هدف از تدریس ریاضیات که باید از سنین پیش ازدبستان شروع شود ،علاوه بر پرورش فکری ،کسب ارزش اجتماعی و روانی  امروزه،

کنولوژی مدرن نیز می و تمرکز حاصل از آن ،توسعه موارد علمی و روش ها وتجارب وابسته به آن ، جهت استفاده در سایر علوم و ت

 . باشد .بنابراین ،معلم باید هنگام تدریس جنبه های مادی ،جنبه های روانی و علمی آن را نیز در نظر بگیرد

و هر چه زودتر حاصل شود ،احتمال موفقیت او در زندگی آینده بیشتراست کودک از  .هدف بزرگ ریاضیات، تقویت فکر می باشد

،ریاضیات را در اثر تجربه محیط اطراف خودمی آموزد ، زیرا کلیه اشیا اطراف کودک به نوعی با ریاضیات زمانی که به دنیا می آید 

ارتباط دارد و او بدون آنکه از ریاضیات و مفهوم کلی آن اطلاعاتی داشته باشد ،روابط ریاضی و موارد استفاده علمی آن را فرا می 

 .وابط ریاضیات موجود بین اشیا مربوط می شودگیرد.سوال کودک درباره اشیا اطراف خود به ر

به نظر می رسد کودکان برای یادگیری نگرش ها ،پیشداوری ها و ارزش های اخلاقی والدین و معلمان خود آمادگی دارند .گرچه 

 دانش از اریبسی وجود این با گذارد می تاثیر کودکان در حد چه تا  ریاضیات مورد در والدین های نگرش که دانیم نمی"مطمئنا

 ای شبکه و نزدیک ارتباط یک هم با خود درون در  ریاضی های مهارت و مفاهیم.  دانند می دشوار درس یک را ریاضی درس آموزان
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 به ار ریاضیات و کنند درک را درونی روابط و ارتباطات این آموزان دانش که باشد شکلی به باید آموزش و ریزی برنامه لذا.  دارند

 . بگیرند یاد پارچه یک صورت

همچنین ریاضیات شامل :کلیه ارتباطات ریاضی با زندگی روزمره ،سایر علوم وکاربرد های آن در زندگی علمی آینده دانش آموز است 

 .به این ترتیب در برنامه درسی و آموزشی ،برقرار کردن پیوند ریاضیات با کاربرد هایش در زندگی روزمره و سایر علوم از قبیل :هنر

،علوم طبیعی و علوم اجتماعی باید مد نظر قرار گیرد ،چرا که می دانیم یکی از هدف های آموزش عمومی در مدارس ابتدایی این 

است که دانش آموزان برای زندگی آینده افرادی مستقل بار آیند و بتوانند در زندگی خود و همچنین برای جامعه ای که در آن 

در کارها باشند . برای دست یابی به این هدف، مدارس باید فرصت لازم جهت تجزیه و تحلیل  زندگی میکنند فردی مفید ومصمم

اطلاعات ،تصمیم گیری و کسب مهارت در کاربرد ابزارهای هوشمندانه در حل مسایل را به دانش آموزان خود بدهند و کمک کنند تا 

 .کنندو به کار ببرندروابط زیبا و منطقی را که در فرمول های ریاضی وجود دارد درک 

 ریاضیات چیست؟

ریاضیات عموما مطالعه الگوی ساختار، تحول، و فضا تعریف شده است؛ بصورت غیر رسمی تر، ممکن است بگویند مطالعهاعداد و 

ریاضیات زبانی خاص خود  .است کرده تغییر ریاضی فکر دامنه بسط نیز و آنتعریف ریاضیات بر حسب وسعت دامنه  اشکال است.

ارد،که در آن به جای کلمات و علایم نقطه گذاری از اعداد و نمادها استفاده میشود. در منظر صاحبان فکر، تحقیق بدیهیات د

نخستین اعداد ثبت شده خطوطی بودند که روی  .ساختارهای مجرد تعریف شده، با استفاده از منطق و نماد سازی ریاضی میباشد

آنها را چوبخط مینامیدند.این خطوط به شکل دسته های کوچک دو یا پنج تایی کشیده یک چوب کشیده میشدند،که اصطلاحا 

ریاضیدانان نمادهای  .و غیره(و یک دستگاه حساب ایجاد شد ۲،0میشدند.سرانجام به این دسته ها نمادهای خاصی اختصاص داده شد)

مچنین کلمات خاصی را برای بیان مفاهیم جدید ابداع ه خاصی را به جای کلماتی از قبیل به اضافه و مساوی است با وضع کردند،

چنانکه زمانی آن ار علم عدد ، زمانی علم فضا ، گاه علم کمیات ، و زمانی علم مقادیر متصل و منفصل خوانده اند.ریاضیات  .کردند

ساختارهای بخصوصی که . می رویمدرباره حساب ، هندسه ، جبر و مقابله بحث می کند که ما در اینجا به سراغ تاریخ هر یک از آنها 

در ریاضیات مورد تحقیق و بررسی قرار میگیرند اغلب در علوم طبیعی منشاء دارند، و بسیار عمومی در فیزیک، ولی ریاضیات 

ساختارهای دلایلی را نیز بررسی می نماید که بصورت خالص در مورد باطن ریاضی است، زیرا ریاضیات می توانند برای مثال، یک 
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میدانهای متعدد، یا ابزارهای مفید را برای محاسبات عمومی، فراهم نماید. در نهایت، ریاضیدانان -ومیت متحد شده را برای زیرعم

بسیاری در مورد مطالبی که مطالعه می نمایند که منحصرا دلایل علمی محض داشته، ریاضیات را بصورت هنری برای پروراندن علم، 

حساب ، علم اعداد است. واژه انگلیسی حساب ، از کلمه ای یونانی به معنای اعداد گرفته  .دی، می نگرندصرف نظر از تجربی یا کاربر

 هک دیژیتدر آغاز شهرنشینی ، انسان گوسفندان ، گاوها و سایر حیوانات خود را با انگشتانش می شمرد. در واقع کلمه  .شده است

بعدها انسان با علامت زدن روی است.   شده گرفته انگشت معنای به لاتینیک کلمه به کار می رود، از  ۹تا  8 از اعداد شمارش برای

هندسه  .چوب یا درخت ، اشیاء را می شمرد. اما این روش به زودی جای خود را به استفاده از علامتهایی باری هر یک از اعداد داد

 .میان اشکال، زوایا و فواصـل استمطالعه انواع مختلف اشکال و خصوصیات آنهاست. همچنین مطالعه ارتباط 

 بیان مسئله

شما به سادگی نمی توانید یک روز را بدون استفاده از نوعی ریاضی پایه سپری کنید. دلیلش این است. یک فرد برای پختن غذا به 

ری یا مواد مغذی به درک ریاضیات، اندازه گیری ها و کسرها نیاز دارد. بسیاری از افراد ممکن است از ریاضیات برای شمارش کال

عنوان بخشی از آن استفاده کنند. شما همچنین به ریاضیات نیاز دارید تا محاسبه کنید که چه زمانی باید خانه خود را ترک کنید تا 

العاده مهمی است که به موقع برسید یا چه مقدار رنگ برای بازسازی دیوارهای اتاق خواب خود نیاز دارید. سواد مالی مهارت فوق

گیری در جویی و حتی تصمیمبندی، صرفهتواند به شما در بودجهبزرگسالان باید در آن مهارت داشته باشند. این مهارت می

های بزرگ مانند تغییر شغل یا خرید خانه کمک کند. یک پایه قوی در ریاضی می تواند به افزایش درک و تنظیم گیریتصمیم

 .ی بهتر حل مسئله تبدیل شوداحساسات شما، بهبود حافظه و مهارت ها

 آموزش ریاضی چیست؟

ریاضی تنها به عنوان یک موضوع درسی دارای هدفهای محدود مطرح نیست. بسیاری از محققان بر این باورند که ریاضی، جریان 

 -طبیعی تفکر بشری است. مردم ریاضی را به کار می برند و برای انجام کارهای خود به آن نیاز دارند. بسیاری از رشته های تحقیقی

تصاد گرفته تا علوم مهندسی و پایه، همگی به ریاضی به عنوان یک نیروی محرکه وابسته هستند. علاوه تحصیلی از علوم انسانی و اق

بر نیاز رشته های مختلف به ریاضی به عنوان نیروی محرکه و ابزار انجام کار، ریاضی قدرت خلاقیت و تفکر و توانایی استدلال را 

ی شناسی را در بشر ترغیب می نماید. از زمان تاسیس اولین مدارس به شیوه تقویت می کند، نظم فکری به وجود می آورد و زیبای
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امروزی، درس ریاضیات در تمام برنامه های درسی وجود داشته است. هر چه مدرسه و برنامه های آن اهمیت بیشتری پیدا کرد، 

 بب بروز کشمکش میان ریاضیدانان و متخصصاننحوه انتخاب محتوا و شیوه های تدریس نیز روز به روز مهم تر و تعیین کننده تر و س

تعلیم و تربیت و آموزش برای تنظیم برنامه درسی ریاضیات شد. گاهی ریاضیدانان با این استدلال که کسی میتواند تعیین نیازها و 

می جستند و گاه مشخص کردن مسیر محتوای آموزشی را انجام دهد که خود این راه را رفته باشد، در این منازعه ی علمی برتری 

متخصصان تعلیم وتربیت با این توضیح که شیوه بیان هر مطلب مستقل از نوع علم آن و فقط در حیطه تخصص آموزش دهندگان 

است، خط مشی آموزشی را تعیین می کردند. به این ترتیب، نیاز به یک حوزه جدید و بین رشته ای به نام آموزش ریاضیات برای 

ریاضیدان آمریکایی بیانیه ای در خصوص برنامه درسی دبیرستان ها منتشر کردند.  5۲، 2۹01. درسال حل این مشکل احساس شد

این بیانیه یکی از سندهای معتبر تاریخی در زمینه آموزش ریاضیات و در واقع، اعلام موجودیت رسمی این حوزه ی معرفتی و رشته 

از یک طرف به ریاضیدان ها و از طرف دیگر به تخصصی شدن « اضیات آموزش ری» ی تحصیلی است. حوزه معرفتی و بین رشته ای 

آموزش نظردارد. مسئولیت عمده بسیاری از متخصصان و پژوهشگران، مطالعه در مورد چگونگی دستیابی به دانش ریاضی توسط 

اضی، آموزش دهندگان، معلمان فراگیرندگان است. این عده شامل معلمان ریاضی، ریاضیدانان، تولید کنندگان برنامه های درسی ری

( معرفی نمود و شاخه ای  mathematics educatorو پژوهشگران است که همگی آنها را می توان با عنوان آموزشگر ریاضی ) 

( نامیده می شود. هدف یک آموزش دهنده ریاضی  mathematics educationکه پذیرای این مسئولیت است، آموزش ریاضی ) 

یدگاه ذهنی و احساسی، تجربه یادگیری ریاضی دانش آموز را بهبود بخشد یا در جستجوی ریشه های ناتوانی دانش این است که از د

آموزان در یادگیری ریاضی باشد و آموزش ریاضی در واقع میدان بررسی و مطالعه گستره ی وسیعی از پرسشهای متنوعی می باشد 

شود مشخص می کنند. در زمینه آموزش ریاضیات به طور عمده دو گروه کار که این پرسشها طبیعت تحقیقی را که باید هدایت 

 -روانشناسان که ریاضیات را به منزله رشته ای برای بررسی موضوعات یادگیری، رشد و تدریس به کار می برند. ب -کرده اند: الف

 ند.دانشمندانی که به آموزش ریاضیات علاقه مند هستند و به مفاهیم نظری اهمیت می ده

 اهمیت آموزش ریاضیات

آموزش ریاضی یعنی هر چیزی که مربوط به آموزش و یادگیری ریاضیات می شود. سابقه آموزش ریاضی بعنوان یک رشته دانشگاهی 

 به کمتر از یک قرن می رسد زمان شروع این رشته از هنگامی بود که آموزش معلمان به دانشگاهها برده شد.
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یات و راهکارهای آن بپردازیم لازم است که به معرفی ریاضیات بپردازیم ریاضیات چیست و با چه دیدی قبل از آنکه به آموزش ریاض

باید ریاضیات را درک کنیم.ریاضیات پیش آهنگ دانش هاست هر کس که می خواهد درست بیندیشد و بهتر فکر کند ناگزیر است 

های مختلف بر این باورند که هر علمی که زیر بنای دانش ریاضی  که با ریاضیات آشنا شود. علمای ریاضی و دانشمندان در رشته

نباشد علم نیست . بر اساس این اندیشه بزرگ باور فرهنگی مربیان ما در این راستا حائز اهمیت بسیار خواهد بودتا بتوانند بستر لازم 

تواند مدعی و منادی احیاء دانش ریاضی بعنوان را برای تعمیق این مؤلفه فراهم نمایند.در چنین شرایطی نظام تعلیم و تربیت می 

زیرساخت و مفروضه اصلی در تمامی دروس علوم پایه های تحصیلی باشد. در دنیای امروز علم ریاضی به منزله خون در پیکره عظیم 

 بتکر،های خلاق، مذهن . سایر علوم می باشد.آموزش ریاضیات نه تنها یک علم است بلکه الگویی است برای آموزش صحیح سایر علوم

جسور به منظور پاسخگویی به سؤالات پیرامون خود بی شک منتج از یک نظام یافتگی است که ماهواً دانش ریاضی این توانایی را 

خواهد داشت تا آن را احیا کند.فتح کرات آسمانی ، پرتاب سفینه ها ، ساخت زیر دریایی های هسته ای و ورود به دنیای فرا پیچیده 

ورداری از دهها ، صدها و هزارها تکنولوژی مدرن که هر کدام پاسخگوی بخشی از معضلات جامعه بشری در این هزاره شگرف با برخ

می باشد.از این رو می توان گفت آموزش صحیح ریاضی یعنی آموزش صحیح همه علوم. بنابرین آموزش ریاضیات از اهمیت زیادی 

 (.2802برخوردار است )درودگر، 

 یاضیدرس ر سیتدر یها وهیش

 : میکن یاشاره م یاضیدرس ر سیتدر یها وهیاز ش یبه برخ نجایا در

کنند  یم تیکوچک فعال یاست . دانش آموزان در گروه ها سیراهکار خاص تدر ایکلاس  یروش سازمان ده کی شتریاول ب روش

ا مرتبط ر یاضیر یها شهیهر گروه ، اند یو روش حل آنها با هم بحث و گفتگو کنند . اعضا لیشوند تا در مورد مسا یم قیو تشو

کوشند مساله را حل کنند  یکنند ،م یم یساز هیگردند ،فرض یرابطه م ایها به دنبال الگو  هداد انیدهند ، در م یمورد بحث قرار م

مطرح  درنیدر نظر بگ دیدانش آموزان با ایداند به آنها پاسخ داده شود  یم را که لازم یرود و سوالات یم گریبه گروه د ی.معلم از گروه

 . کند یم

 : یحیتشر روش
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م و معل نیب یسوالات"دهد . معمولا یم هیواضح و روشن از مفهوم مورد نظر ارا یحیصورت است که معلم توض نیبه ا یحیتشر روش

ها و  ییبا توانا ،یهر گروه درس یموثر است که اعضا ییدوره ابتدا یدر کلاس ها یروش زمان نیشود. ا یدانش آموز ردو بدل  م

 . باشند کسانی قیعلا

به  د،دانیاز آنجا شروع شود که دانش آموزم"قایدق دیاست که درس با نیبه خاطر داشت ا سیتدر وهیش نیدر ا دیکه با ینکته مهم 

 . فرا گرفته شده است"کاملا یمطمئن بود که مرحله قبل دیارتقا به مرحله بالا تر با یبرا یعبارت

 : یاکتشاف روش

دهد ، سپس دانش آموزان  یدانش آموزان قرار م اریرا در اخت افتهیساختار  یها تیاز وضع یمجموعه ا"روش ، معلم معمولا نیا در

 . را کشف کنند میتصم ایمفهوم  کیکنند تا  یها را مطالعه م تیوضع نیا

 ییماآنها را راهن دیمتفاوت ))کشف(( کنند لذا با طیو تحت شرا یتوانند به سادگ یدانش آموزان نم یروش همه  نیگفت در ا دیبا اما

 .خواسته شده را کشف کنند میتعم ایکرد تا قانون 

 : حل مساله روش

 تیوضع اتیاضیر یریبکارگ ییتوانا نیخاص مورد نظر به کار برد و ا یها تی(( است که بتوان آنرا در وضعدی))مف یفقط زمان اتیاضیر

ان به کودک لیحل مسا ی، آموزش چگونگ اتیاضیر یو اصل یاز اهداف اساس یکی. از آنجا که  مینام یمتفاوت را ))حل مساله(( م یها

 . مساله را حل کنند میاست که از شاگردان بخواه نیکار ا نیانجام دادن ا یها شرو نیاز بهتر یکیاست 

 : یشگاهیش آزما رو

 یبرا رندگانیفراگ یروش ، آماده ساز نیا یریکرد . هدف از بکارگ یانجام دادن(( معرف قیاز طر یریادگیتوان )) یروش را م نیا 

شده  تیبه همراه روش اکتشاف هدا"روش معمولا نیاست . ا یعمل لیو حل مسا یعلم یمهارتها تیمجردتر و تقو میمفاه یریادگی

 .شود یانجام م

 رابطه ریاضیات و توسعه مهارت های فکری و تحلیلی در دانش آموزان
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اری شود که ممکن است در حل مشکلات، برقرها یا امکاناتی تعریف میها، جایگزینخلاقیت به عنوان تمایل به تولید یا شناسایی ایده

 .سرگرم کردن خود و دیگران مفید باشد ارتباط با دیگران و

 :سه دلیل برای اینکه افراد برای خلاق بودن انگیزه دارند

 نیاز به تحریک جدید، متنوع و پیچیده 

 ها و ارزنیاز به انتقال ایده 

 هاها و ارزشنیاز به انتقال ایده 

 نیاز به حل مشکلات  

 دیبتوان دیاشما ب گر،ید یزهایچ انی. در مدینیمتفاوت بب یاز منظر ای دیجد یرا به روش زهایچ دیبتوان دیبا د،یخلاق باش نکهیا یبرا

  .دیکن جادیا دیجد یها نیگزیجا ای دیامکانات جد

و  هیپا یاضیر یهادهیها آشکار شده است. ادر طول قرن تیبر خلاق اتیاضیر ریدارند. تاث یزیشگفت انگ وندیپ تیو خلاق اتیاضیر

 .یو معمار اتیادب ،یقیگرفته تا مجسمه، موس یهستند، از نقاش یخلاقانه متعدد یاساس کارها

 کندیبه تفکر خلاقانه م یچه کمک اتیاضیر

با  ییهاساختمان یاز طراح تیبر خلاق یاضیر ریدارند. تاث یهمپوشان یشمار یب یهابه روش یواقع یایدر دن تیو خلاق اتیاضیر

ل حل خلاقانه مسائ یرا برا یچارچوب یاضیر تال،یجید یهاشنیمیان یبرا ییهاتمیگرفته تا توسعه الگور ینوآورانه معمار میمفاه

  .کندیفراهم م

 نیب ریناپذ ییاند که رابطه جداداده یمانند تقارن، الگوها و تناسبات را در خود جا یاضیر میمفاه نیهمچن یو طراح یقیموس هنر،

 .کندیمختلف تلاش انسان برجسته م یهانهیرا در زم تیو خلاق اتیاضیر
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و مجموعه مندلبرو در سراسر  یینسبت طلا ،یبوناچیدر دنباله ف یعیطب یالگوها نیو هنر وجود دارد. ا عتیدر طب یاضیر یالگوها

 بیترت یبوناچیله ف. به عنوان مثال، دنبادهندیم حیرا توض یعیطب یهادهیپد ییباینشان داده شده اند. آنها نظم و ز هاستمیاکوس

 .دهدیم حیتوض اهانیگ یروها را ها و برگگلبرگ

 یبرا یبوناچیف یها چی. به عنوان مثال، هنرمندان ممکن است از مارپشودیخلق م یاثر هنر کیز  یاضیاز اصول ر ،یهنر و طراح در

 .خود استفاده کنند ریحس تعادل و نظم به تصاو جادیا

 و احتمال آمار

 لیو تحل هیبزرگ را تجز یهامجموعه داده میتوانیها و کشف الگوها هستند. ما مکاوش داده یبرا یو احتمال ابزار قدرتمند آمار

روابط  ییاشناس یبرا ونیرگرس لی. به عنوان مثال، ما از تحلمیکن نییآمار تع قیمختلف را از طر یرهایمتغ نیب یو همبستگ میکن

 .میکنیاستفاده م لاتیتحصعوامل درآمد و سطح  نیب

 ن،یر ا. علاوه بمیداشته باش یترتا قضاوت آگاهانه کندیو به ما کمک م کندیما را مشخص م ماتیسپس تصم هالیتحل نیا جینتا

 .کندیم ینیبشیرا پ ندهیآ جیو نتا کندیم ینیبشیروندها را پ لینوع تحل نیا

را کشف  دیجد یساختارها دهدیکه به ما امکان م کندیم جادیرا ا یسازهیشب یوهایها و سنارمدل یاضیر یسازمدل ن،یبر ا علاوه

 .میکن

کان به ما ام یهنر و طراح ،یاضیر بی. ترکمیخلاقانه استفاده کن یهاو مدل هاهیتوسعه نظر یبرا اتیاضیاز ر میتوانیم نیهمچن ما

 .دهدیم حیرا توض میکه مفاه میکن جادیا یقدرتمند یهاتجسم دهدیم

 نیهم اند. بهکرده جادیبازار ا یروندها لیو تحل هیسهام و تجز متیق ینیب شیپ یرا برا یاضیر یهامدل دانانیاضیعنوان مثال، ر به

 ریورا به تص دهیا ایمحصول  کیکه جوهر  کنندیکننده استفاده م رهیخ یریتصاو جادیا یبرا یاضیر یهاطراحان از فرمول ب،یترت

 .کشدیم

 یقیدر موس یاضیر کاربرد
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 یقیو نواختن موس ی. آهنگسازکندیدرک م ای دهدیم حیرا توض یقیموس یآن ساختارها هیدارد و نظر اتیاضیدر ر شهیر یقیموس

و تمپو ساخته شده  هاتمیر ها،یها، آکوردها، هارموننت نیفواصل ب ها،اسیها، مقمتقارن نت یبر اساس الگوها نیدارد. ا یاضیر هیپا

 .است

بت به نت را نس کیطول  ی. به عنوان مثال، کسرشوندیمربوط م اتیاضیعناصر با استفاده از کسرها، نسبت ها و نسبت ها به ر نیا

 یاست که اشکال هندس یبر اساس روابط عدد کیهارمون یهایشرویحال، پ نی. در عکندیم نیی)ضربان( تع یضربان نبض معمول

 .دهدیم لیرا تشک عتیموجود در طب

 کلاس آموزاندانش از ٪02متحده،  الاتیمطالعه انجام شده توسط وزارت آموزش ا کیگفت در  دیبا اتیاضیو ر تیخصوص خلاق در

 .ابدیمی کاهش ٪8۲کلاس هشتم به  یبرا یتعداد به طور قابل توجه نیداشتند، اما ا اتیاضینسبت به ر مثبتی نگرش چهارم

مان  کی. پروفسور ارابدییعملکردشان کاهش م جهیو در نت دهندیدر طول چهار سال، کودکان علاقه خود را از دست م ینوع به

ها ممکن آن تیخلاق یبا شناخت و ارزش گذار اتیاضیها در رکردن آن ریآموزان و درگمند نگه داشتن دانشمعتقد است که علاقه

 .است

 تیخلاق میتوانیآموزان کمک کند تا دانش را کسب کنند. اما چگونه مبه دانش تواندیدر واقع م تینشان داده است که خلاق قاتیتحق

 .شودیقابل انعطاف در نظر گرفته م ریو غ یکه معمولاً خط یموضوع م،یبه وجود آور اتیاضیرا در ر

 شیزااف یچند راه ساده برا نجایاند. در اکرده دایپ یاضیتر کردن درس رتر و جذابکنندهتر، سرگرمخلاق یبرا ییهامحقق راه نیچند 

 .وجود دارد اتیاضیدر ر تیخلاق

 گرفتن از مسائل باز بهره

ت پاسخ درس کیکه تنها  یمتعدد حل شود، برخلاف مسائل سنت یهاکه مسئله با راه حل یآموزان به طورمسائل باز به دانش ارائه

 .را تجربه کنند یاضیدر ر تیمراحل خلاق نیاول دهدیآموزان اجازه ماقدام به دانش نیاست. ا

  .دهند شیخود را در حل مسئله افزا تیمتعدد را محاسبه کنند و خلاق یهانهیتا گز دهدیآموزان اجازه مباز مسئله به دانش تیماه
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 کنند جادیمسئله ا دیآموزان بخواهدانش از

آموزان شاز دان ت،یفعال نیا ی. براشودیدر نظر گرفته م تیخلاق ریناپذ ییجنبه مهم و جدا ،یاطرح مسئله، در هر حوزه ای ،یابیمسئله

 .را مطرح کنند یمسئل مختلف ن،یمع تیموقع کیبا  توانندیکه م ییکه تا آنجا شودیخواسته م

 تیبر تثب غلبه

ذاشتن آموزان به کنار گ( است. با وادار کردن دانشریمعمول تفکر )تفکر انعطاف پذ یاز الگوها ییرها تیخلاق یدیکل یهااز جنبه یکی

ست د یبهتر یهاحلکنند و به راه یمختلف بررس یهادگاهیمشکل را از د کیتا  شودیها کمک مبه آن شانشدهتیتثب یهاتیذهن

 .ابندی

 یازو مرتب س یریمانند هندسه )اندازه و شکل(، اندازه گ هیپا یاضیر یهاخلاقانه به رشد مهارت یهاتیفعال ن،ییپا نیدر سن یحت

 یآنچه را که در سرشان است برداشته و رو رندیگیم ادیکه کودکان  افتدیاتفاق م یزمان ادی. حل مسئله و تمرکز زکندیکمک م

 .اورندیکاغذ ب

برش  انجیاست، اگر در ا یقو یچسب به اندازه کاف نیا ایکه آ نیبپرسند، مانند ا یلات اساساز خود سؤا دیآنها با ه،یاول یهاسال در

 .شوندیتفکر خلاق آشنا م ندیمشکلات، آنها با فرآ نیدر حل ا رم؟یرنگ را بگ دنیچک یجلو توانمیچگونه م ای شود،یبزنم، جا م

 یبرا یراه بهتر چی. هرندیبگ ادی یباز نیزم یهایگذارعلامت قیرا در خارج از خانه از طر یسیو انگل اتیاضیر توانندیم هابچه

 .مارها یباز ایالفبا  چیمارپ کی قیوجود ندارد. مثلاً از طر تیکودکان جز بهره گرفتن از خلاق یریادگی

و  یحل خلاقانه مسئله، نوآور ،یو اساس توسعه انسان هیپا یاضیانکار است. ر رقابلیغ یواقع یایدر دن تیو خلاق یاضیر یهمپوشان

 .است رهیو غ یقیهنر، موس شن،یمیان ،یدر معمار یطراح

الهام بخش  تواندیم تیو خلاق یاضیو نبوغ انسان است. استقبال از تقاطع ر تیاز خلاق ریناپذ ییجدا یمستقل و جزئ یموضوع یاضیر

 .دهدیما را شکل م یایمنجر شود که دن ییهاشرفتیرا باز کند و به پ عیبد یهاباشد، راه حل دیجد یهادهیا

 قوه ی تفکر و تحلیل تیتقو یبرا یاضیر یریادگی دیفوا
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 اریبس یاقعو یزندگ یوهایآن در سنار ی. کاربردهاکندیارائه م رستانیو دب ییراهنما رستان،یرا فراتر از دب یشتریب یهافرصت یاضیر

که در  ییزهایچ نیاز ا یکه چه زمان کنندیفکر م نیو به ا نندینشیم یاضیآموزان در کلاس راز دانش یاریگسترده است. اگرچه بس

نند ک یخود استفاده م یاضیاز آنها وجود دارد. آنها هر روز از دانش ر یاریکه بس میدانیما م کنند،یاستفاده م دهستن یریادگیحال 

 یتضرورت است، اما ح کی هیپا اتیاضیتوان انکار کرد. ر یفرزند شما را نم تیدر موفق اتیاضیر تیآنکه متوجه آن باشند. اهم ی، ب

 .کمک کند یتفکر انتقاد یمهارت ها تیتقوتواند به  یم زین یانتزاع اتیاضیر

 .کند یبه عملکرد سالم مغز کمک م یاضیر-2

 یقاعده مستثن نیاز ا زین یاضیو ر م،یشنو یاز مهارت ها م یاریرا در مورد بس نی. ما ادیآن را از دست بده ای دیآن استفاده کن از

ما  یشناخت یباشند و در طول زمان مهارت ها یمغز ما م یبرا یخوب نیتمر یاضیر یو بهبود مهارت ها یاضی. حل مسائل رستین

 دارد و عملکرد مغز را یمغز ما را سالم نگه م یاضیر نیاند که به طور معمول تمر از مطالعات نشان داده یاریبخشد. بس یرا بهبود م

 .کند یم تیتقو

 .بخشد یحل مسئله را بهبود م یمهارت ها یاضیر-0

د تا راه کنن یبکشند و سپس آنها را دستکار رونیآموزد که چگونه اطلاعات مهم را ب یبه کودکان م اتیاضیر ی دهیچیمسائل پ حل

 نیاما حل مسئله همچنان به هم رند،یگیکار را م یهاکتاب یجا یزندگ دهیچیکنند. بعداً، مسائل پ دایحل آن مشکل پ یبرا یحل

تر تکنند و راح ییرا رمزگشا قیحقا توانندیدرک کنند، م ترقیو مسائل را عم هاتمیالگور آموزاننشدا ی. وقتافتدیشکل اتفاق م

 .مسئله را حل کنند

 .کند یم تیرا تقو یلیو تفکر تحل یاستدلال منطق یاضیر-8

ل راه ح کیبه  دنیرس یرهایکند تا مس یبه ما کمک م نیاعداد است. ا یاز معنا شیب یزیچ یبه معنا یاضیر میاز مفاه یقو درک

راه حل  کیاز  شیاز موارد، ب یاریشوند و در بس یحل آنها بررس یروش برا نیبهتر نییقبل از تع دی. معادلات و مسائل بامینیرا بب

بهبود  یاضیر یدر کنار مهارت ها یلیو تفکر تحل یکه استدلال منطق ستیتعجب ن یجا حیبه پاسخ صح دنیرس یوجود دارد. برا

 .است یضرور یاضیدر تمام سطوح آموزش ر یمنطق ی. مهارت هاابندی یم
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 .دهد یرا توسعه م تیو خلاق ریتفکر انعطاف پذ یاضیر-4

کلات است که مش لیدل نیبه ا نی. ابخشدیرا بهبود م تیو خلاق ریتدب ،یقیتحق یهامهارت یاضیر نیداده شده است که تمر نشان

که  یندیرآف نی. اولمیراه به مسائل برخورد کن کیاز  شیو به ب میکن ریکه تفکر خود را انعطاف پذ کنندیاغلب ما را ملزم م یاضیر

ه راه حل ب دنیرس یبرا یدیجد یرهایتا به مس میدار ازین تیو خلاق یریپذکارساز نباشد. ما به انعطاف تممکن اس میکنیامتحان م

 .شود یم تیتقو نیطرز فکر با تمر نیا ،یگرید زیو درست مانند هر چ میفکر کن

 .کند یم یرا به ما معرف یمختلف یشغل یرهایمس یاضیر-۲

 یشامل معماران، حسابداران و دانشمندان م نهایکنند. ا یاستفاده م یاضیر میمفاه یادیوجود دارند که از تعداد ز یادیز مشاغل

 اتیاضیعامل از ر رانیکنند. مد یانجام مشاغل خود استفاده م یبرا یاضیر یهر روز از مهارت ها گریاز متخصصان د یاریشوند. اما بس

تفاده اس دشانیجد ریمس مودنیپ یمحاسبه مدت زمان لازم برا یها از آن برا یکنند. پستچ یاستفاده م یالم لیو تحل هیتجز یبرا

ه ک ستیکنند. مهم ن یخود استفاده م یهامناسب در طرح یهاو نسبت اسیمق نییتع یبرا یاضیاز ر کیکنند. طراحان گراف یم

 .خواهد بود دیمف یاضیر یهادر هر صورت مهارت کند،یرا انتخاب م یشغل ریفرزند شما چه مس

 .کند یم تیرا تقو یسلامت عاطف یاضیر-1

از  ییرسد بخش ها یکننده بوده است. به نظر م دواریام جهیبرد، اما نت یخود به سر م هیهنوز در مراحل اول قیتحق نیکه ا یحال در

نشان  نیاکند، در ارتباط باشند.  یم میاز مغز که احساسات را تنظ ییشود با بخش ها یاستفاده م یاضیحل مسائل ر یمغز که برا

در  یمطالعات، هر چه فرد نی. در امییایدشوار کنار ب یهاتیبه ما کمک کند تا با موقع تواندیواقع م در یاضیر نیکه تمر دهدیم

ممکن است بتواند به درمان  یحت یقو یاضیر یها. مهارتکندیترس و خشم بهتر عمل م میبهتر باشد، در تنظ یمحاسبات عدد

 .کمک کند یاضطراب و افسردگ

 .بخشد یرا بهبود م یسواد مال یاضیر-5

 یاضیر یهاوجود دارد که مهارت یادیز یهانکنند، اما زمان تیریخود را مد یها ممکن است در حال حاضر امور مالبچه اگرچه

گونه چ یبندخود را کاهش دهند؟ بودجه یهانهیهز توانندی. کجا مکندیم جادیبزرگسال ا کیآنها به عنوان  یدر زندگ یتفاوت بزرگ
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وه با بالا رفتن سن، درک نح ند؟یبرآ دیجد دیخر نیاز پس ا توانندیاکنون م ایخود برسند؟ آ یتا به اهداف مال کندیبه آنها کمک م

در بورس، سود و  یگذار هیقبل از سرما دیخواهد بود. آنها با دیفرزند شما مف یبرا نیماش ایخانه  دیها و سود قبل از خرعملکرد وام

 .دارند یشغل یایحقوق و مزا یابیبه ارز ازیشغل خود ، ن نیاز انتخاب اول لرا کاملا درک کنند. و احتمالاً قب انیز

 .کند یم تیحافظه شما را تقو یاضیر-0

 دایرا  میضرب و تقس ق،یشود. دانش آموزان جداول جمع، سپس جداول تفر یشروع م ییاز مدرسه ابتدا یذهن اتیاضیر یریادگی

آن هنگام  یصفر به انتها کیسپارند، مانند افزودن  یرا به خاطر م یشتریب یمهارت ها، نکات و ترفندها نی. با تسلط بر ارندیگ یم

را در طول آموزش حفظ خواهند کرد. استفاده از حافظه شما اغلب آن را واضح نگه  ندهایو فرآ هاتمیرآموزان الگو. دانش28ضرب در 

 نیدهد، حافظه او در بهتر یادامه م یدر بزرگسال یاضیر یکند و به استفاده از مهارت ها یدارد. همانطور که کودک شما رشد م یم

 .ماند یم یحالت باق

 .آموزد یاستقامت را م یاضیر-۹

 نیتر سخت اتیاضیکه درس ر ییباشد. از آنجا یم یاستقامت و سخت کوش اددادنیمغز ،  تیتقو یبرا یاضیر دیاز فوا گرید یکی

اگر  نیباشد. همچن یم یادیتلاش و استقامت ز ازمندیو تسلط به آن ، ن یریادگی نی، بنابرا دیآ یبه حساب م یریادگی یدرس برا

امر  نیروند. هم یکار در م ریداده و از ز حیترج اتیاضیر یریادگیرا به  یبدن تیکه اکثر افراد فعال دید دی، خواه دیدقت کرده باش

 .کند یم تیما را تقو یباشد که کار سخت عزم و اراده  ادمانیرساند و  یدرس را به ما م نیا یسخت

 توانم آن را انجام دهم یمن م-28

فرزند  یعبارت نشانگر رشد غرور و اعتماد به نفس آنها است. اما وقت نیشود. ا یم دهیهستند که اغلب از کودکان شن یکلمات نهایا

 یبرا یاضیر یریادگی. دیبشنو یشتریبا اعتماد به نفس ب ایکلمات را به دفعات  نیشود، ممکن است ا یم ییشما وارد مدرسه ابتدا

د که من احساس کن گریبار د کیو  ندیخود را بب شرفتیتواند پ یفرزند شما م ،یاضیر حیاست. با آموزش صح یآموزش پشتکار عال

 .کار را انجام دهم نیتوانم ا یم
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ه آنها ک یتوانند زمان یماند و آنها م یم یکند در حافظه او باق یتجربه م یدیکودک در هنگام تسلط بر مفهوم جد کیکه  یجانیه

 یشود، آنها م یسخت م زیکه همه چ یزمان یدوباره به آن فکر کنند. حت کنند،یتر دست و پنجه نرم مو سخت دیجد یبا مهارت

 .کار را انجام داده اند نیقبلاً ا رایبر آن غلبه کنند ، ز تیادامه دهند و در نها ودتوانند به تلاش خ یدانند که م

 یریگ جهینت

با  تیموفق یرا برا ینسل بعد دییایدارد، ب تیما اهم یروزمره و زندگ یهایریگمیچقدر در تصم یاضیکه ر میاما کشف کرده اکنون

 .کندیکمک م یاضیر یریادگیکه به آنها در  میمناسب آماده کن یابزارها

ازه ها را اندگوییم، فاصلهکنیم، پر از ریاضیات است. ما با استفاده از ریاضیات، زمان و ساعت را میدنیایی که ما در آن زندگی می

. کندکنیم. ریاضی نقش مهمی در نحوه فکر کردن و برنامه ریزی امور روزانه ما ایفا میو خدمات را خریداری می گیریم و کالاهامی

ترین تأثیری که های دیگر نیز به ما کمک خواهد کرد. عمدهآموزیم، در طول زندگی در زمینههای ضروری که از ریاضی میمهارت

کند. تفکر انتقادی، استدلال منطقی، مهارت های تفکر ایفا میه در تقویت مغز و مهارتگذارد، نقشی است کریاضی بر زندگی ما می

 .شوند و در مراحل مختلف زندگی به کار ما خواهند آمدقویت میت ریاضی یادگیری با همگی …حل مسئله و 
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